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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету Профильный труд «Швейное дело» для обучающихся 

5 - 9 классов разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми и 

инструктивно-методическими документами: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-

ФЗ;  

 ФЗ ОТ 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об образовании в РФ» и 

статью 1 ФЗ «Об обязательных требованиях в РФ»;  

 Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1026 «Об утверждении федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (зарегистрирован в Минюсте России 

30.12.2022 № 71930); 

  Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 21 сентября 2022 г. №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключённых учебников»; 

  Уставом ОКОУ «Школа-интернат №3» г. Курска; 

  Учебным планом ОКОУ «Школа-интернат №3» г. Курска;  

  Календарным учебным графиком ОКОУ «Школа-интернат №3» г. Курска на учебный год; 

 Положением о разработке, принятии и утверждении рабочих программ учебных предметов, 

курсов ОКОУ «Школа-интернат №3» г. Курска. 

 При разработке рабочей программы были использованы программно-методические 

материалы: 

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утверждённая приказом 

Министерства Просвещения РФ от 24.11.2022 г № 1026; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утверждённый приказом Министерства 

образования и науки РФ от 19.12.2014 г № 1599; 

1.  Программы специальных (коррекционных) образовательных учрежденийVIII вида: 5-9 кл.: В 

2 сб. /Авторы: Воронкова В.В., Мирский С.Л., Журавлев Б.А., Иноземцева Л.С., Ковалева Е.А. и 

др./ Под редакцией доктора педагогических наук В. В. Воронковой. – Москва «Владос», 2011 – 

Сб. 2. – 240 с, рекомендованной Министерством образования Российской Федерации. 

2. Методические рекомендации 5—9 классы Технология Швейное дело А. А. Еремина 

Учебное пособие для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы  

Москва «Просвещение» 2017 

Данная рабочая программа ориентирована на учебно-методический комплект:  

- «Технология. Швейное дело» 5 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные образовательные программы. / Б.Г. Картушина, Г.Г. 

Мозговая. -М.: «Просвещение», 2020 г.  

- «Технология. Швейное дело» 6 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные образовательные программы. / Б.Г. Картушина, Г.Г. 

Мозговая. -М.: «Просвещение», 2020 г.  

- «Технология. Швейное дело» 7 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные образовательные программы. / Г.Г. Мозговая Б.Г., 

Картушина. -М.: «Просвещение», 2020 г. 

 - «Технология. Швейное дело» 8 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные образовательные программы. / Г.Г. Мозговая Б.Г., 

Картушина. -М.: «Просвещение», 2020 г.  
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- «Технология. Швейное дело» 9 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные образовательные программы. / Б.Г. Картушина, Г.Г. 

Мозговая. -М.: «Просвещение», 2020 г 

 

  

В 2019 году Областное казенное общеобразовательное учреждение «Школа-интернат для детей с 

ограниченными возможностями здоровья № 3» г. Курска стало участником федерального 

проекта "Современная школа" национального проекта "Образование", утвержденного 

президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 

национальны проектам (протокол от 24 декабря 2018 года №16) и направленного на поддержку 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья - "Доброшкола". 

Цель изучения предмета «Профильный труд» заключается во всестороннем развитии личности 

обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) старшего  

возраста в процессе формирования трудовой культуры применительно к профилю подготовки 

«Швейное дело». Учитывая личные интересы, склонности, физические возможности и состояние 

здоровья обучающегося, первоначальная профильная трудовая подготовка на учебном предмете 

«Профильный труд» («Швейное дело») должна способствовать решению следующих задач: в 

области формирования мотивационного компонента учебной деятельности:  

• развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать деятельность, 

контролировать и оценивать её результаты с опорой на организационную помощь учителя;  

• формирование готовности обучающегося к дальнейшей трудовой деятельности (потребности в 

труде, трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности и т. д.);  

• обеспечение целостности развития личности обучающегося;  

в области формирования базовых учебных действий (личностных, коммуникативных, 

регулятивных, познавательных):  

• формирование и закрепление умений:  

- гордиться школьными успехами и достижениями, собственными и своих товарищей, 

достижениями страны;  

- уважительно относиться к людям труда и результатам их деятельности;  

- бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны;  

• развитие коммуникативных учебных действий:  

- вступать в коммуникацию и поддерживать её в ситуациях трудового социального 

взаимодействия;  

- выслушивать собеседника, вступать в диалог;  

- использовать доступные источники и средства получения информации для решения трудовых 

задач;  

• коррекция и развитие регулятивных учебных действий:  

- принимать и сохранять цели и задачи решения учебных и практических задач в процессе 

изготовления изделия, осуществлять коллективный поиск средств их осуществления;  

- осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и 

учебных задач;  

- осуществлять контроль, самоконтроль в совместной деятельности; адекватно реагировать на 

внешний контроль и оценку;  

• формирование, коррекция, развитие познавательных учебных действий:  

- воспринимать временно-пространственную организацию окружающего мира;  

- использовать освоенные мыслительные операции (на наглядном, доступном вербальном 

материале, основе практической деятельности в соответствии с индивидуальными 

возможностями);  

- использовать освоенные межпредметные знания, отражающие несложные, доступные 

существенные связи и отношения между объектами и процессами;  

в области коррекции нарушений развития: коррекция и развитие мыслительных, сенсомоторных, 

речевых, эмоционально-личностных процессов в ходе формирования практических умений;  

в области предметных знаний «Профильный труд» («Швейное дело»): овладение двумя 

группами знаний:  
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• знания, которые используются при выполнении практических, трудовых заданий (практические 

знания);  

• знания, применяемые при подготовке и понимании трудовых процессов (теоретические 

знания).  

При подборе учебного материала использовался разноуровневый подход к учебным 

возможностям обучающихся, мотивация учения данного предмета, способствующая наилучшей 

социальной реабилитации обучающихся, учтены реалии сегодняшнего дня. 

 

Срок реализации программы: для средней школы – 5 лет. 

 

2. Общая характеристика учебного предмета Профильный труд «Швейное дело» 

5-9 классы 

Для обучающихся, получающих образование по варианту 1 адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования, характерно интеллектуальное и психофизическое 

недоразвитие в легкой степени, которое может сочетаться с нарушениями речи, зрения, слуха, 

опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра, эмоционально-волевой 

сферы, выраженными в различной степени тяжести. 

Профиль «Швейное дело» является трудным для освоения умственно отсталыми 

обучающимися. Поэтому в период начального этапа обучения психолого-педагогический 

консилиум образовательной организации совместно с родителями (законными представителями) 

проводит работу, направленную на выявление нарушений основных функций организма. Так, 

допустимыми нарушениями основных функций организма человека для последующей работы по 

специальности «Швея» могут быть: 

• нарушения психических процессов и функций: восприятия, внимания, памяти, мышления – 

легкие или умеренные нарушения; 

• нарушения речи; 

• специфическое состояние эмоционально-волевой сферы; 

• легкие нарушения сенсорных функций: зрения, слуха, обоняния, осязания; 

• нарушения статико-динамических функций: незначительные нарушения функций верхних 

конечностей, незначительные или выраженные нарушения нижних конечностей. 

Таким образом, обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в результате освоения программы курса «Профильный труд. Швейное дело» будет 

иметь практический опыт: 
• выполнения правил безопасности труда; 

• подготовки и наладки оборудования для ручного и машинного шитья; 

• ухода за оборудованием и рабочим местом; 

• использования инструментов и приспособлений для шитья, в том числе и машинного 

• выбора материала для шитья с учётом вида изделия и в зависимости от его назначения; 

• подбора инструментов для шитья с учётом вида изделия и в зависимости от его назначения; 

• ухода, хранения и демонстрации изделий; 

уметь:  
• соблюдать правила безопасности труда, санитарии и гигиены, лежащие в основе работы 

швейной мастерской;  

• использовать материалы, инструменты и оборудование для ручного, машинного шитья и 

выполнять с их помощью простые изделия;  

• осуществлять подготовку оборудования для ведения работы; 

• выбирать материалы с учётом вида и назначения изделия; 

• выявлять недостатки в готовом изделии, способы их устранения или предупреждения; 

• распознавать, систематизировать и классифицировать нити, ткани и нетканые материалы по 

внешнему виду, составу, строению и свойствам; 

• оформлять готовое изделие, ухаживать за ним, хранить его и демонстрировать; 

иметь представление: 

• о правилах техники безопасности, санитарии и гигиены на производстве художественной 

вышивки;  
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• о шитье, истории народного шитья, видах шитья, способах выполнения швейных изделий, их 

эстетических функциях; 

• о применении шитья в текстильных изделиях, об ассортименте вышитых изделий; 

• о материалах для шитья: текстиль, прядение, ткани, нити, текстильно- галантерейные 

материалы; 

• об организации рабочего места, инструментах и приспособлениях для ручных работ; 

• технические требования к выполнению ручных, машинных работ; 

• о технологических процессах выработки изделий в зависимости от техники выполнения; 

• о контроле качества продукции и основных показателях качества продукции. 

Одной из задач обучения швейному делу является формирование навыков выполнения 

трудовых операций. Известно, что трудовые навыки характеризуются высокой степенью 

автоматизации действий, которые, в свою очередь, закрепляются в процессе долговременных, 

пошаговых практических упражнений. Опыт обучения подростков с умственной отсталостью 

подтверждает, что навыки выполнения основных трудовых операций по изготовлению швейных 

изделий, характерных для профессии «швея-мотористка женской и детской лёгкой одежды», 

формируются длительно и устойчиво за предлагаемый период обучения. Наиболее доступными 

для формирования можно считать такие операции, как стачивание простых по крою деталей, 

обработка накладных карманов, обработка воротников, обработка и втачивание рукавов в 

пройму, обработка низа изделия и др. В этом случае критериями успешного выполнения 

операций будут: 

• правильное удержание приспособления, инструмента; 

• верная последовательность выполнения действий, опора на технологическую карту; 

• удержание рабочей позы, 

• темп выполнения работы, 

• качество выполнения работы. 

Подготовленность учащихся к труду характеризуется также степенью их самостоятельности при 

выполнении трудовых заданий, особенно тех, которые они выполняют впервые. Низкая степень 

самостоятельности школьников с нарушениями интеллекта при выполнении новых трудовых 

заданий является основным недостатком их трудовой деятельности. Задача заключается в том, 

чтобы в процессе обучения учащихся швейному делу в возможно большей степени преодолеть 

этот недостаток. Известно, что формирование самостоятельности при выполнении задания во 

многом зависит от уровня и состояния имеющихся общетрудовых умений. Отмечается, как 

ученик может ориентироваться в заданиях, планирует и осуществляет самоконтроль и контроль в 

процессе выполнения. Поэтому задача коррекции регуляции деятельности у учащихся, её 

формирование является одной из важнейших. Именно поэтому в процессе обучения 

применяются различные методы, направленные на формирование и закрепление умений 

максимально самостоятельно ориентироваться в трудовых заданиях, планировать их выполнение 

с определением последовательности операций, подбирать рациональные приёмы труда и 

соответствующие инструменты и приспособления. Кроме того, необходимо научить 

своевременному выполнению контрольных действий, а также применению на уроках труда 

знаний, полученных в других образовательных областях. В современных условиях особое 

значение приобретает задача воспитания у школьников положительного отношения к труду. 

Активную воспитательную работу на занятиях по швейному делу нужно начинать как можно 

раньше, с 5 класса, и проводить её систематически как на уроках, так и во внеурочное время в 

течение всего периода обучения учащихся в школе. 

 

3. Описание места учебного предмета Профильный труд «Швейное дело»  

в учебном плане. 

В соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учебный предмет Профильный труд «Швейное дело» 

входит в образовательную область «Технология» и является обязательной частью учебного плана. 

Рабочая программа по предмету Профильный труд «Швейное дело»  

в 5 классе в соответствии с учебным планом рассчитана на 204 часа в год, т. е. 6 часов в неделю. 

в 6 классе в соответствии с учебным планом рассчитана на 204 часа в год, т. е. 6 часов в неделю. 

в 7 классе в соответствии с учебным планом рассчитана на 238 часа в год, т. е. 7 часов в неделю. 
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в 8 классе в соответствии с учебным планом рассчитана на 238 часа в год, т. е. 7 часов в неделю. 

в 9 классе в соответствии с учебным планом рассчитана на 238 часа в год, т. е. 7 часов в неделю. 

(34 учебных недели). 

 

4. Содержание учебного предмета профильный труд «Швейное дело» 

Содержание обучения на уроках швейного дела определяется профессиональной 

направленностью всего трудового обучения подростков с интеллектуальными нарушениями, а 

также практико-ориентированным подходом и учётом психофизических и возрастных 

особенностей учащихся. 

К началу профессиональной подготовки обучающиеся с легкой умственной отсталостью 

обладают элементарными знаниями, умениями в работе с текстильными материалами, 

осведомлены об отдельных свойствах ниток, ткацких материалах, их происхождении, 

последовательности изготовления простых изделий, приёмами связывания, наматывания, 

вышивкой простой строчкой, шитьём прямой строчкой и пp. Кроме того, обучающиеся 

ознакомлены с простыми видами ремонта одежды, такими, как пришивание пуговиц (с двумя и 

четырьмя сквозными отверстиями, с ушком), изготовление и пришивание вешалки. 

Таким образом, обучение швейному делу опирается на начальную подготовку, полученную 

на первом этапе обучения, и предполагает общую подготовку учащихся к самостоятельному 

выполнению технически простых производственных заданий по пошиву белья и лёгкого платья. 

Поэтому в программы каждого года обучения включены темы по материаловедению, 

машиноведению, технологии изготовления швейных изделий. Такая подготовка позволит 

выпускникам выполнять в швейном производстве самые разнообразные виды работ. 

Структура знаний, которые формируют на уроках, включает следующие обязательные 

содержательные линии: 

• о материалах, используемых в трудовой деятельности: основные материалы, используемые в 

швейном деле, их основные свойства, происхождение материалов (природные, промышленные и 

проч.); 

• об инструментах и оборудовании: инструменты для ручного шитья, приспособления, 

машинные, станочные. Устройство, подготовка к работе инструментов и оборудования, ремонт, 

хранение инструмента. Свойства инструмента и оборудования — качество и производительность 

труда; 

• о технологии изготовления простого швейного изделия: предметы профильного труда; 

основные швейные операции и действия; технологические карты; выполнение отдельных 

швейных операций, изготовление стандартных швейных изделий под руководством учителя; 

• об этике и эстетике швейного труда: правила использования инструментов и материалов, 

запреты и ограничения; инструкции по технике безопасности (правила поведения при 

проведении работ); требования к организации рабочего места; правила профессионального 

поведения. 

Учитывая принципы организации обучения детей с умственной отсталость 

(последовательность, системность, доступность, концентричность и др.), материал программы на 

каждом году обучения включает разделы повторения и закрепления освоенных операций. 

Так, при переходе на второй этап обучения (5 класс) обучающиеся повторяют простые приёмы 

ручного шитья и знакомятся с устройством и работой бытовых швейных машин как с ручным, 

так и с ножным приводами, осваивают некоторые приёмы ручных и машинных работ с тканью, 

изготавливают несложные швейные изделия (головной платок, мешочек для хранения работ, 

салфетку, наволочку, хозяйственную сумку), тренируются в построении чертежа и изготовлении 

простейшей выкройки. 

В 6 классе продолжается обучение учащихся построению чертежей швейных изделий 

(фартука, сорочки, трусов-плавок, летних головных уборов) и их пошиву с постоянным 

усложнением работы на бытовой электрической швейной машине (регулировка стежка и 

натяжения нитей, смена машинной иглы, выполнение машинной закрепки). Проводятся 

упражнения, направленные на автоматизацию навыков работы на швейной машине. Школьников 

знакомят с приёмами обработки срезов, сборок и мягких складок, углов и карманов в швейных 

изделиях, наложением заплаты ручным и машинным способами. 
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В 7-8 классах учащиеся изучают устройство промышленных швейных машин, простую 

технологию пошива женской лёгкой одежды. Изготавливают поясные и плечевые швейные 

изделия (юбки, блузки, цельнокроеные платья, халаты), процесс пошива которых связан с 

выполнением большого количества мелких операций. Это имеет важное значение для решения 

задач профессионально-трудового обучения, в том числе задач коррекции недостатков 

деятельности учащихся с умственной отсталостью. 

В 9 классе учащиеся знакомятся с промышленной технологией пошива женской лёгкой 

одежды, скоростными приёмами труда на производственных швейных машинах, происходит 

совершенствование полученных навыков изготовления швейной продукции. В группе могут 

применяться бригадные способы организации изготовления швейной продукции. 

Также, учитывая направленность профессионального обучения, обучающимся предлагается 

расширение понятийного содержания в разделах видов и свойств различных волокон и тканей: в 

5-6 классах — волокон хлопка и льна, хлопчатобумажных и льняных тканей; в 7 классе — 

шерстяного волокна и шерстяных тканей; в 8-9 классах — волокон шёлка и шёлковых тканей, 

тканей из синтетических и смешанных волокон, а также нетканых материалов. Ученики учатся 

определять эти ткани, сравнивать их по технологическим свойствам. Все эти сведения 

необходимы при раскрое и пошиве изделий. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО KУPCA 

«ТЕХНОЛОГИЯ. ШВЕЙНОЕ ДЕЛО» В 5 КЛАССЕ 

 

Содержание учебного курса в 5 классе включает простейшие сведения о 

• о тканях (полотняное переплетение); 

• о технологии ручных швейных работ (ручные стежки, строчки, швы); 

• о технологии ручных швейных работ: обработка срезов ткани, 

• об инструментах и оборудовании: электрический утюг; 

• нитках; 

• о ручных стежках и строчках: прямой стежок, косой стежок, крестообразный стежок, 

петлеобразный стежок и др.; 

• о швейном производстве (последовательность и основные направления швейного 

производства), процессах получения волокна и сфере применения; 

• о материалах, инструментах, приспособлениях для ручных работ, швейных работ. 

В процессе изучения курса проводится подготовка к выполнению ручных швейных работ 

(пришивание пуговиц), а также выполняются ручные швейные работы: изготовление вешалки, 

декоративной заплатки—аппликации 

 

5.  тематическое планирование   Профильный труд «Швейное дело» 5 класс 

 

№ Тема урока Кол. 

во 

часов 

Из них 

Теория Практи

ка 

Монит

оринг  

РАЗДЕЛ 1 Этика и эстетике швейного труда  7 7 - - 

1.  Знакомство с кабинетом труда  1   

2.  Санитарно- гигиенические требования   1   

3.  ТБ при работе с инструментами   1   

4.  ТБ при работе с приспособлениями  1   

5.  Профессии в швейном производстве  1   

6.  Беседа о профессии швеи  1   

7.  Организация рабочего места  1   

РАЗДЕЛ 2 Об инструментах и оборудовании  2 2 - - 

8.  Инструменты и приспособления для ручных работ.  1   

9.  Конструкция инструментов и правила работы и ними  1   
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РАЗДЕЛ 3 Материаловедение  9 6 3 - 

10.  Простейшие сведения о волокнах  1   

11.  Волокна растительного происхождения (хлопок, лен)  1   

12.  Простейшие сведения о прядении  1   

13.  Простейшие сведения о тканях  1   

14.  Пр. р. №1 по теме: «Простейшие сведения о тканях»   1  

15.  Полотняное переплетение  1   

16.  Пр. р. №2 по теме: «Определение лицевой и изнаночной 

стороны ткани» 

  1  

17.  Сведения о нитках  1   

18.  Пр. р. №3 по теме: «Определение номера нити»   1  

РАЗДЕЛ 4 Работа с тканью  13 5 8 - 

19.  Простейшие сведения о тканях- хлопчатобумажные ткани  1   

20.  Свойства хлопчатобумажных тканей   1   

21.  Л. р. №1 по теме: «Определение свойств х/б тканей»   1  

22.  Л. р. №2 по теме: «Определение свойств х/б тканей»   1  

23.  Технология ручных швейных работ (ручные стежки, 

строчки, швы) 

 1   

24.  Пр. р. №4 по теме: «Ручные стежки, строчки, швы»   1  

25.  Пр. р. №5 по теме «Раскрой салфетки»   1  

26.  Пр. р. №6 по теме «Определение долевого и поперечного 

среза 

  1  

27.  Технология ручных швейных работ обработка срезов 

ткани 

 1   

28.  Пр. р. №7 по теме «Обработка срезов ткани косыми 

стежками» 

  1  

29.  Пр. р. №8 по теме «Обработка срезов ткани бахромой»   1  

30.  Пр. р. №9 по теме «Обработка срезов ткани бахромой»   1  

31.  Инструменты и оборудование: электрический утюг  1   

РАЗДЕЛ 5 Об инструментах и оборудовании  3 1 2 - 

32.  Основные части утюга  1   

33.  Пр. р. №10 по теме: «Включение и выключение утюга»   1  

34.  Пр. р. №11 по теме: «Утюжка ткани»   1  

РАЗДЕЛ 6 Выполнение ручных стежков и строчек  50 17 33 - 

35.  Сведения о ручных стежках и   строчках  1   

36.  Последовательность выполнение ручных стежков и 

строчек 

 1   

37.  Пр. р. №12 по теме: «Выполнение ручных стежков и 

строчек» 

  1  

38.  Пр. р. №13 по теме: «Выполнение ручных стежков и 

строчек» 

  1  

39.  Овладение приемами ручных стежков и строчек (прямой 

стежок) 

 1   

40.  Пр. р. №14 по теме «Выполнение прямого стежка»   1  

41.  Пр. р. №15 по теме «Выполнение прямого стежка»   1  
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42.  Пр. р. №16 по теме «Выполнение прямого стежка»   1  

43.  Овладение приемами ручных стежков и строчек: косой 

стежок   

 1   

44.  Пр. р. №17 по теме «Выполнение косого стежка»   1  

45.  Пр. р. №18 по теме «Выполнение косого стежка»   1  

46.  Пр. р. №19 по теме «Выполнение косого стежка»   1  

47.  Овладение приемами ручных стежков и строчек 

крестообразный стежок 

 1   

48.  Пр. р. №20 по теме «Выполнение крестообразного 

стежка» 

  1  

49.  Пр. р. №21 по теме «Выполнение крестообразного 

стежка» 

  1  

50.  Пр. р. №22 по теме «Выполнение крестообразного 

стежка» 

  1  

51.  Овладение приемами ручных стежков и строчек: 

петлеобразный стежок 

 1   

52.  Пр. р. №23 по теме «Выполнение петлеобразующего 

стежка» 

  1  

53.  Пр. р. №24 по теме «Выполнение петлеобразующего 

стежка» 

  1  

54.  Пр. р. №25 по теме «Выполнение петлеобразующего 

стежка» 

  1  

55.  Овладение приемами ручных стежков и строчек: 

петельный стежок 

 1   

56.  Пр. р. №26 по теме «Выполнение петельного стежка»   1  

57.  Пр. р. №27 по теме «Выполнение петельного стежка»   1  

58.  Пр. р. №28 по теме «Выполнение петельного стежка»   1  

59.  Овладение приемами ручных стежков и строчек  1   

60.  Отделочные ручные стежки-“вперёд иголку”.  1   

61.  Пр. р. №29 по теме «Выполнение стежка «вперёд иголку» 

на образце 

  1  

62.  Пр. р. №30 по теме «Выполнение стежка «вперёд иголку» 

на образце 

  1  

63.  Овладение приемами ручных стежков и строчек   1   

64.  Отделочные ручные стежки- стебельчатый стежок  1   

65.  Пр. р. №31 по теме: Выполнение стебельчатого стежка на 

образце. 

  1  

66.  Пр. р. №32 по теме: Выполнение стебельчатого стежка на 

образце. 

  1  

67.   Овладение приемами ручных стежков и строчек   1   

68.  Отделочные ручные стежки- тамбурный стежок  1   

69.  Пр. р. №33 по теме: Выполнение тамбурного стежка на 

образце. 

  1  

70.  Пр. р. №34 по теме: Выполнение тамбурного стежка на 

образце. 

  1  

71.  Пр. р. №35 по теме: Выполнение тамбурного стежка на   1  
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образце. 

72.  Пр. р. №36 по теме: Выполнение тамбурного стежка на 

образце. 

  1  

73.  Овладение приемами ручных стежков и строчек: ручной 

стачной шов 

 1   

74.  Правила выполнения ручного стачного шва  1   

75.  Пр. р. №37 по теме: Выполнение ручного стачного шва   1  

76.  Пр. р. №38 по теме: Выполнение ручного стачного шва   1  

77.  Пр. р. №39 по теме: Выполнение ручного стачного шва   1  

78.  Пр. р. №40 по теме: «Выполнение ручного стачного шва»   1  

79.  Овладение приемами ручных стежков и строчек   1   

80.  Ручной стачной шов- вподгибку с закрытым срезом  1   

81.  Пр. р. №41 по теме: «Выполнение ручного шва вподгибку 

с закрытым срезом» 

  1  

82.  Пр. р. №42 по теме: «Выполнение ручного шва вподгибку 

с закрытым срезом» 

  1  

83.  Пр. р. №43 по теме: «Выполнение ручного шва вподгибку 

с закрытым срезом» 

  1  

84.  Пр. р. №44 по теме: «Выполнение ручного шва вподгибку 

с закрытым срезом» 

  1  

РАЗДЕЛ 7 О технологии изготовления простого швейного 

изделия  

12 1 10 1 

85.  План работы по изготовлению салфетки  1   

86.  Пр. р. №45 по теме: «Раскрой салфетки»   1  

87.  Пр. р. №46 по теме: «Обработка боковых срезов»   1  

88.  Пр. р. №47 по теме: «Обработка боковых срезов»   1  

89.  Пр. р. №48 по теме: «Перевод рисунка на ткань»   1  

90.  Пр. р. №49 по теме: «Перевод рисунка на ткань»   1  

91.  Пр. р. №50 по теме: «Вышивание салфетки 

декоративными стежками» 

  1  

92.  Пр. р. №51 по теме: «Вышивание салфетки 

декоративными стежками» 

  1  

93.  Пр. р. №52 по теме: «Вышивание салфетки 

декоративными стежками» 

  1  

94.  Пр. р. №53 по теме: «Вышивание салфетки 

декоративными стежками» 

  1  

95.  Проведение ВТО изделия   1  

96.  Тестовое задание №1    1 

РАЗДЕЛ 8 Об этике и эстетике швейного труда  4 4 - - 

97.  Виды трудовой деятельности, связанной со швейным 

делом: вышивальщица, ткач 

 1   

98.  Беседа о профессии вышивальщица  1   

99.  Экскурсия № 1 по теме: организация труда на швейной 

фабрике  

 1   

100.  Экскурсия № 1 по теме: организация труда на швейной  1   
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фабрике 

  РАЗДЕЛ 9 Ремонт одежды  58 23 34 1 

101.   Ремонт одежды и белья  1   

102.  Сведения о пуговицах  1   

103.  Пр. р. №54 по теме: «Составление коллекции пуговиц»   1  

104.  Пришивание пуговиц  1   

105.  Инструменты и приспособления для ручных работ: 

пуговицы 

 1   

106.  Пр. р. №55 по теме: «Пришивание пуговиц с двумя 

отверстиями» 

  1  

107.  Пр. р. №56 по теме: «Пришивание пуговиц с двумя 

отверстиями» 

  1  

108.  Пр. р. №57 по теме: «Пришивание пуговиц с четырьмя 

отверстиями» 

  1  

109.  Пр. р. №58 по теме: «Пришивание пуговиц четырьмя 

отверстиями» 

  1  

110.  Пришивание пуговиц с ушком  1   

111.  Пр. р. №59 по теме: «Пришивание пуговиц с ушком»   1  

112.  Пр. р. №60 по теме: «Пришивание пуговиц с ушком»   1  

113.  Пришивание пуговиц на стойке  1   

114.  Пр. р. №61 по теме: «Пришивание пуговиц на стойке»   1  

115.  Пр. р. №62 по теме: «Пришивание пуговиц на стойке»   1  

116.  Пр. р. №63 по теме: «Пришивание пуговиц на стойке»   1  

117.  Выполнение ручных швейных работ: пришивание 

пуговиц 

 1   

118.  Выполнение творческой работы «Панно из пуговиц»  1   

119.  Пр. р. №64 по теме: «Составление эскиза»   1  

120.  Пр. р. №65 по теме: «Перевод рисунка на ткань»   1  

121.  Пр. р. №66 по теме: «Пришивание пуговиц»   1  

122.  Пр. р. №67 по теме: «Пришивание пуговиц»   1  

123.  Инструменты и приспособления для ручных работ: 

булавки распарыватель 

 1   

124.  Пр. р. №68 по теме: «Подготовка материалов к ремонту 

одежды» 

  1  

125.  Пр. р. №69 по теме: «Подготовка материалов к ремонту 

одежды» 

  1  

126.  Пр. р. №70 по теме: «Подбор ниток в цвет ткани»   1  

127.  Изготовление заплаты- аппликации   1   

128.  Пр. р. №71 по теме: «Изготовление заплаты- аппликации 

на образце» 

  1  

129.  Пр. р. №72 по теме: «Изготовление заплаты- аппликации 

на образце» 

  1  

130.  Пр. р. №73 по теме: «Изготовление заплаты- аппликации 

на образце» 

  1  

131.  Выполнение ручных швейных работ: ремонт одежды   1   
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132.  Пр. р. №74 по теме: «Ремонт одежды по 

распоровшемуся шву» 

  1  

133.  Пр. р. №75 по теме: «Ремонт одежды по распоровшемуся 

шву» 

  1  

134.  Пр. р. №76 по теме: «Ремонт одежды по распоровшемуся 

шву» 

  1  

135.  Ремонт одежды в месте разрыва ткани  1   

136.  Пр. р. №77 по теме: «Ремонт одежды в месте разрыва 

ткани» 

  1  

137.  Пр. р. №78 по теме: «Ремонт одежды в месте разрыва 

ткани» 

  1  

138.  Пр. р. №79по теме: «Ремонт одежды в месте разрыва 

ткани» 

  1  

139.  Выполнение ручных швейных работ: изготовление 

вешалки 

 1   

140.  Раскрой деталей вешалки  1   

141.  Пр. р. №80 по теме: «Раскрой деталей вешалки»   1  

142.  Пр. р. №81 по теме: «Обработка детали вешалки косыми 

стежками» 

  1  

143.  Соединение вешалки с полотенцем косыми стежками  1   

144.  Пр. р. №82 по теме: «Соединение вешалки с полотенцем 

косыми стежками» 

  1  

145.  Втачивание вешалки в шов вподгибку с закрытым срезом  1   

146.  Пр. р. №83 по теме: «Втачивание вешалки в шов 

вподгибку с закрытым срезом» 

  1  

147.  Выполнение ручных швейных работ: декоративная 

заплатка- аппликация 

 1   

148.  Способы ремонта и прикрепления, материалы для 

ремонта. 

 1   

149.  План работы по изготовлению декоративной заплатки- 

аппликации 

 1   

150.  Пр. р. №84 по теме: «Изготовление заплаты- аппликации 

на образце» 

  1  

151.  Пр. р. №85 по теме: «Изготовление заплаты- аппликации 

петельными стежками» 

  1  

152.  Пр. р. №86 по теме: «Изготовление заплаты- аппликации 

косыми стежками» 

  1  

153.  Пр. р. №87 по теме: «Проведение ВТО»   1  

154.  Выполнение тестового задания №2    1 

155.  Инструменты и оборудование. Сведение о швейных 

машинах с ручным, ножным приводом  

 1   

156.  Сведения о швейных машинах с электроприводом  1   

157.  Основные механизмы швейной машины  1   

158.  Пуск и остановка швейной машины  1   

РАЗДЕЛ 10   Об инструментах и оборудовании «Швейная 

машина».  

5 4 1 - 
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159.  Рабочий и свободный ход швейной машины.  1   

160.  Заправка верхней и нижней ниток.  1   

161.  Пр. р. №88 по теме: Заправка верхней и нижней ниток.   1  

162.   ТБ при работе с инструментами и приспособлениями  1   

163.  Правила посадки и ПТБ при работе со швейной машиной  1   

РАЗДЕЛ 11 Выполнение швейных работ на швейной машине  28 10 18  

164.  Пр. р. №89 по теме: «Выполнение машинных строчек с 

ориентиром на лапку» 

  1  

165.  Пр. р. №90 по теме: «Выполнение машинных строчек с 

ориентиром на лапку» 

  1  

166.  Пр. р. №91 по теме: «Выполнение машинных строчек с 

ориентиром на лапку» 

  1  

167.  Инструменты и оборудование. устройство швейных 

машин 

 1   

168.  Механизмы швейной машины и их взаимодействие.  1   

169.  Машинная игла: устройство.  1   

170.  Пр. р. №92 по теме: «Установка иглы в игловодитель»   1  

171.  Подбор игл и ниток в зависимости от ткани.  1   

172.  Работа на швейной машине. Выполнение пробных 

строчек. 

 1   

173.  Регулятор строчки: назначение и устройство.  1   

174.  Пр. р. №93 по теме: «Выполнение строчек с различной 

длиной стежка.» 

  1  

175.  Пр. р. №94 по теме: «Выполнение швейных работ на 

швейной машине» 

  1  

176.  Подготовка швейной машины к работе  1   

177.  Пр. р. №95 по теме: «Выполнение прямой строчи на 

образце» 

  1  

178.  Пр. р. №96 по теме: «Выполнение ломаной строчки на 

образце» 

  1  

179.  Пр. р. №97 по теме: «Выполнение машинной закрепки»   1  

180.  Пр. р. №98 по теме: «Выполнение зигзагообразной 

строчки» 

  1  

181.  Стачной шов (взаутюжку, вразутюжку)  1   

182.  Пр. р. №99 по теме: «Выполнение стачного шва 

взаутюжку»  

  1  

183.  Пр. р. №100 по теме: «Выполнение стачного шва 

вразутюжку» 

  1  

184.  Пр. р. №101 по теме: «Выполнение двойного шва»   1  

185.  Пр. р. №102 по теме: «Выполнение накладного шва с 

закрытым срезом» 

  1  

186.  Пр. р. №103 по теме: «Выполнение накладного шва с 

двумя закрытыми срезами» 

  1  

187.  Пр. р. №104 по теме: «Выполнение накладного шва с 

двумя закрытыми срезами» 

  1  

188.  Шов вподгибку (с закрытым, открытым срезом),   1   
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО KУPCA 

«ТЕХНОЛОГИЯ. ШВЕЙНОЕ ДЕЛО» В 6 КЛАССЕ 

Содержание учебного курса в 6 классе включает: 

• формирование теоретических знаний и представлений о профессиях в швейном 

производстве (оператор швейного производства), организации рабочего места, технике 

безопасности при работе с инструментами и приспособлениями; 

• простейшие сведения: 

— об отделочных материалах; 

— об обработке швейного изделия (влажно-тепловая обработка); 

— о прядении; 

— о ткачестве; 

— о прядильном производстве; 

— о ткацком производстве; 

— о тканях (отделка ткани, дефекты ткани, отдельные виды переплетений); 

— о технологии швейных работ (обработка срезов, сборок, мягких складок 

швейных изделий; виды и свойства срезов); 

— о технологии изготовления простого швейного изделия (сорочки, других простых 

швейных изделий). 

В процессе изучения курса учащиеся овладевают приёмами машинных швов (стачной, двойной, 

запошивочный, настрочной, расстрочной); 

 осваивают технологии швейных работ обработку срезов, сборок, мягких складок 

189.  Пр. р. №105 по теме: «Выполнение шва вподгибку с 

открытым срезом» 

  1  

190.  Обтачной шов.  1   

191.  Пр. р. №106 по теме: «Выполнение обтачного шва»   1  

РАЗДЕЛ 12 О технологии изготовления простого швейного 

изделия  

13 2 10 1 

192.  Сумка хозяйственная: фасоны, размеры, швы.  1   

193.  Анализ образца сумки. План изготовления сумки.  1   

194.  Пр. р. №107 по теме: «Построение чертежа сумки»   1  

195.  Пр. р. №108 по теме: «Подготовка деталей выкройки 

сумки к раскрою» 

  1  

196.  Пр. р. №109 по теме: «Расчет расхода ткани на сумку. 

Подготовка ткани к раскрою» 

  1  

197.  Пр. р. №110 по теме: «Раскладка выкройки на ткани. 

Раскрой деталей сумки» 

  1  

198.  Пр. р. №111 по теме: «Отделка сумки»   1  

199.  Пр. р. №112 по теме: «Обработка деталей ручек 

накладным швом» 

  1  

200.  Пр. р. №113по теме: «Обработка верхних срезов сумки. 

Заметывание» 

  1  

201.  Пр. р. №114 по теме: «Обработка боковых срезов сумки»   1  

202.  Пр. р. №115 по теме: «Образование дна и боковых сторон 

сумки» 

  1  

203.  Пр. р. №116 по теме: «Утюжка готового изделия»   1  

204.  Выполнение тестового задания №3    1 

Итого  204 82 119 3 
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швейных изделий; 

 осваивают технологии изготовления простых швейных изделий (сорочка, фартук, 

плавки и др.); 

 тренируются в построении чертежей одежды. 

 

тематическое планирование   Профильный труд «Швейное дело» 6 класс 

 

№ Тема урока Кол. 

во 

часов 

Из них 

Теория Практи

ка 

Монит

оринг  

РАЗДЕЛ 1 Этика и эстетике швейного труда  3 3- - - 

1.  Вводное занятие. Первичный инструктаж по ТБ при 

работе в швейной мастерской. 

 1   

2.  Профессии в швейном производстве: оператор швейного 

производства 

 1   

3.  Организация рабочего места. Техника безопасности при 

работе с инструментами и приспособлениями 

 1   

РАЗДЕЛ 2 Простейшие сведения об отделочных материалах  4 2 2 - 

4.  Отделочные материалы (тесьма кружево)  1   

5.  Пр. р. №1 по теме: «Составление коллекции отделочных 

материалов» 

  1  

6.  Обработка швейного изделия: ВТО  1   

7.  Пр. р. №2 по теме: «Выполнение ВТО»   1  

РАЗДЕЛ 3 Материаловедение  38 12 26 - 

8.  Простейшие сведения о прядении и ткачестве  1   

9.  Пр. р. №3 по теме: «Виды прядильных волокон».   1  

10.  Простейшие сведения о прядильном производстве  1   

11.  Пр. р. №4 по теме: «Определение прочности 

растяжимости, ровности» 

  1  

12.  Простейшие сведения о ткацком производстве  1   

13.  Пр. р. №5 по теме: «Получение суровой ткани»   1  

14.  Пр. р. №6 по теме: «Получение пёстротканой ткани»   1  

15.  Отделка ткани  1   

16.  Пр. р. №7 по теме: «Составление коллекции тканей»   1  

17.  Дефекты ткани  1   

18.  Пр. р. №8 по теме: «Определение дефекта ткани»   1  

19.  Полотняное переплетение  1   

20.  Пр. р. №9 по теме: «Выполнение полотняного 

переплетения на образце» 

  1  

21.  Пр. р. №10 по теме: «Выполнение полотняного 

переплетения на образце» 

  1  

22.  Пр. р. №11 по теме: «Составление коллекции тканей 

полотняного переплетения» 

  1  

23.  Саржевое переплетение  1   

24.  Пр. р. №12 по теме: «Выполнение образца саржевого 

переплетения» 

  1  

25.  Пр. р. №13 по теме: «Выполнение образца саржевого 

переплетения» 

  1  

26.  Пр. р. №14 по теме: «Составление коллекции саржевых   1  
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тканей» 

27.  Сатиновое переплетение  1   

28.  Пр. р. №15 по теме: «Выполнение образца сатинового 

переплетения» 

  1  

29.  Пр. р. №16 по теме: «Составление коллекции сатиновых 

тканей» 

  1  

30.  Свойства тканей, выработанных различными видами пере 

плетений 

 1   

31.  Пр. р. №17 по теме: «Свойства тканей с различными 

видами переплетений» 

  1  

32.  Свойства хлопчатобумажных тканей  1   

33.  Пр. р. №18 по теме: «Оформление коллекции 

хлопчатобумажных тканей» 

  1  

34.  Пр. р. №19 по теме: «Оформление коллекции 

хлопчатобумажных тканей» 

  1  

35.  Пр. р. №20 по теме: «Чтение» символов на этикетках 

одежды. 

  1  

36.  Свойства льняных тканей  1   

37.  Пр. р. №21 по теме: «Получение льняных тканей»   1  

38.  Пр. р. №22 по теме: «Свойства льняных тканей»   1  

39.  Пр. р. №23 по теме: «Чтение» символов на этикетках 

одежды» 

  1  

40.  Пр. р. №24 по теме: «Оформление коллекции льняных 

тканей» 

  1  

41.  Пр. р. №25 по теме: «Оформление коллекции льняных 

тканей» 

  1  

42.  Определение хлопчатобумажных и льняных тканей  1   

43.  Пр. р. №26 по теме: «Определение ткани по внешнему 

виду» 

  1  

44.  Пр. р. №27 по теме: «Определение ткани по признаку»   1  

45.  Пр. р. №28 по теме: «Определение ткани по признаку»   1  

РАЗДЕЛ 4 Технологии швейных работ  5 1 3 1 

46.  Обработка cpeзов   1   

47.  Пр. р. №29 по теме: «Обработка cpeзов»   1  

48.  Пр. р. №30 по теме: «Раскрой деталей в полоску—по 

долевой нити» 

  1  

49.  Пр. р. №31 по теме: «Раскрой деталей в полоску-по 

поперечной нити» 

  1  

50.  Тестовое задание №1    1 

РАЗДЕЛ 5 Практическое повторение  2 - 2 - 

51.  Пр. р. №32 по теме: «Свойства тканей с различными 

видами переплетений» 

  1  

52.  Пр. р. №33 по теме: «Определение ткани по внешнему 

виду» 

  1  

2  четверть 

РАЗДЕЛ 6 Технологии швейных работ. 

22 4 18 - 

53.  Технологии швейных работ- обработка cpeзов.  1   
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54.  Пр. р. №34 по теме: «Раскрой долевых обтачек»   1  

55.  Пр. р. №35 по теме: «Раскрой поперечных обтачек»   1  

56.  Пр. р. №36 по теме: «Обработка среза детали долевой 

обтачкой на изнаночную сторону» 

  1  

57.  Пр. р. №37 по теме: «Раскрой долевых, поперечных 

обтачек, обработка среза детали долевой обтачкой на 

лицевую сторону» 

  1  

58.  Пр. р. №38 по теме: «Раскрой косых обтачек»   1  

59.  Пр. р. №39 по теме: «Обработка закруглённого среза 

детали одинарной косой обтачкой» 

  1  

60.  Пр. р. №40 по теме: «Обработка закруглённого среза 

детали обтачкой, двойной косой обтачкой» 

  1  

61.  Пр. р. №41 по теме: «Оформление образцов»   1  

62.  Пр. р. №42 по теме: «Проверка качества работы»   1  

63.  Выполнение швейных работ (ручной, машинной): косынка  1   

64.  Пр. р. №43 по теме: «Последовательность изготовления 

косынки» 

  1  

65.  Пр. р. №44 по теме: «Построение чертежа»   1  

66.  Пр. р. №45 по теме: «Подготовка выкройки»   1  

67.  Пр. р. №46 по теме: «Обработка косого среза косынки 

долевой обтачкой» 

  1  

68.  Пр. р. №47 по теме: «ВТО изделия»   1  

69.  Сборки, ручной и машинный способ  1   

70.  Правила выполнения сборки, отличительные 

характеристики, назначение сборки. 

 1   

71.  Пр. р. №48 по теме: «Выполнение сборок ручным 

способом» 

  1  

72.  Пр. р. №49 по теме: «Выполнение сборок ручным 

способом» 

  1  

73.  Пр. р. №50 по теме: «Выполнение сборок машинным 

способом» 

  1  

74.  Пр. р. №51 по теме: «Проверка качества работы»   1  

РАЗДЕЛ 7 Выполнение швейных работ на швейной машине  6 1 5 - 

75.  Соединительные, краевые, бельевые швы  1   

76.  Пр. р. №52 по теме: «Выполнение стачного шва»   1  

77.  Пр. р. №53 по теме: «Выполнение двойного шва»   1  

78.  Пр. р. №54 по теме: «Выполнение запошивочного шва»   1  

79.  Пр. р. №55 по теме: «Выполнение настрочного шва»   1  

80.  Пр. р. №56 по теме: «Выполнение расстрочного шва»   1  

РАЗДЕЛ 8 Технологии изготовления простого швейного 

изделия  

7 3 4 - 

81.  Построение   чертежей одежды  1   

82.  Снятие мерок  1   

83.  Пр. р. №57 по теме: «Снятие мерок»   1  

84.  Пр. р. №58 по теме: «Названия и обозначение снимаемых 

мерок» 

  1  

85.  Пр. р. №59 по теме: «Выполнение чертежей по заданию»   1  
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86.  Сведения о прибавках  1   

87.  Пр. р. №60 по теме: «Овладение приёмами чтения 

чертежа с обозначением величин на образце» 

  1  

РАЗДЕЛ 9 Практическое повторение  11 1 9 1 

88.  Изготовление прихватки  1   

89.  Пр. р. №61 по теме: «Раскрой прихватки»   1  

90.  Пр. р. №62 по теме: «Пошив прихваток с закругленными 

срезами» 

  1  

91.  Пр. р. №63 по теме: «Обработка закругленного среза 

косой обтачкой.» 

  1  

92.  Пр. р. №64 по теме: «Обработка закругленного среза 

косой обтачкой» 

  1  

93.  Пр. р. №65 по теме: «Выполнение машинным способом 

сборок по поперечному срезу» 

  1  

94.  Пр. р. №66 по теме: «Выполнение машинным способом 

сборок по поперечному срезу» 

  1  

95.  Пр. р. №67 по теме: «Изготовление вешалки»   1  

96.  Пр. р. №68 по теме: «Соединение вешалки с прихваткой»   1  

97.  Пр. р. №69 по теме: «ВТО Отделка изделия»   1  

98.  Тестовое задание №2    1 

3 четверть 

РАЗДЕЛ 10 Инструменты и оборудование 

8 4 4 - 

99.  Бытовая швейная машина с электроприводом  1   

100.  Пр. р. №70 по теме: «Бытовая швейная машина с 

электроприводом, операции,  

  1  

101.  ПТБ при работе на швейной машине с электроприводом   1   

102.  Устройство челночного комплекта  1   

103.  Пр. р. №71 по теме: «Сборка челночного комплекта»   1  

104.  Механизмы регулировки швейной машины  1   

105.  Пр. р. №72 по теме: «Регулировка строчки»   1  

106.  Пр. р. №73 по теме: «Регулировка натяжения нижней нити 

выполнение пробных строчек» 

  1  

РАЗДЕЛ 11 Технологии изготовления простого швейного 

изделия  

54 13 41 - 

107.  Обозначение        точек, отрезков, линий                чертежа  1   

108.  Пр. р. №74 по теме: «Обозначение точек, отрезков, линий 

чертежа» 

  1  

109.  Пр. р. №75 по теме: «Построение чертежей швейных 

изделий» 

  1  

110.  Пр. р. №76 по теме: «Построение чертежей швейных 

изделий» 

  1  

111.  Технологии изготовления фартука  на поясе  1   

112.  Назначение, формы фартука  1   

113.  Пр. р. №77 по теме: «Виды тканей для фартука, виды 

отделки» 

  1  

114.  Пр. р. №78 по теме: «Выполнение рисунка изделия, 

указателя деталей» 

  1  
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115.  Пр. р. №79 по теме: «Построение чертежа в натуральную 

величину» 

  1  

116.  Пр. р. №80 по теме: «Подготовка деталей выкройки к 

раскрою» 

  1  

117.  Пр. р. №81 по теме: «Подготовка деталей кроя фартука к 

обработке» 

  1  

118.  Пр. р. №82 по теме: «Подготовка деталей кроя фартука к 

обработке» 

  1  

119.  Пр. р. №83 по теме: «Обработка деталей фартука»   1  

120.  Пр. р. №84 по теме: «Обработка деталей фартука»   1  

121.  Пр. р. №85 по теме: «Сборка деталей в готовое изделие 

утюжка изделия» 

  1  

122.  Пр. р. №86 по теме: «Проверка качества работы»   1  

123.  Сорочка  1   

124.  Понятие о плечевых изделиях  1   

125.  Назначение, формы изделия, виды тканей для сорочки, 

виды отделки 

 1   

126.  Пр. р. №87 по теме: «Выполнение рисунка изделия, 

указателя деталей» 

  1  

127.  Пр. р. №88 по теме: «Построение линии горловины 

спинки, переда;» 

  1  

128.  Пр. р. №89 по теме: «Построение чертежа в натуральную 

величину» 

  1  

129.  Пр. р. №90 по теме: «Подготовка деталей выкройки к 

раскрою» 

  1  

130.  Пр. р. №91 по теме: «Раскрой сорочки»   1  

131.  Пр. р. №92 по теме: «Обработка плечевых срезов»   1  

132.  Пр. р. №93 по теме: «Обработка горловины сорочки 

двойной косой обтачкой» 

  1  

133.  Пр. р. №94 по теме: «Обработка боковых срезов»   1  

134.  Пр. р. №95 по теме: «Обработка срезов пройм»   1  

135.  Пр. р. №96 по теме: «Обработка нижнего среза сорочки»   1  

136.  Пр. р. №97 по теме: «ВТО изделия, проверка качества 

работы» 

  1  

137.  Обработка углов и карманов  1   

138.  Пр. р. №98 по теме: «Определение направления долевой 

нити» 

  1  

139.  Пр. р. №99 по теме: «Изготовление выкройки подкройной 

обтачки» 

  1  

140.  Пр. р. №100 по теме: «Обработка углов подкройной 

обтачкой на образце» 

  1  

141.  Обработка гладкого накладного кармана  1   

142.  Пр. р. №101 по теме: «Изготовление образца накладного 

кармана на образце» 

  1  

143.  Пр. р. №102 по теме: «Обработка отворота»   1  

144.  Пр. р. №103 по теме: «Обработка боковых срезов   1  
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кармана» 

145.  Пр. р. №104 по теме: «соединение кармана с основной 

деталью» 

  1  

146.  Пр. р. №105 по теме: «Проверка качества работы»   1  

147.  Фартук с нагрудником  1   

148.  Понятие, назначение, фасон фартука  1   

149.  Виды тканей для фартука виды отделки  1   

150.  Снятие мерок для построения чертежа  1   

151.  Пр. р. №106по теме: «Снятие мерок»   1  

152.  Пр. р. №107 по теме: «Построение чертежа в натуральную 

величину» 

  1  

153.  Пр. р. №108 по теме: «Подготовка деталей выкройки к 

раскрою» 

  1  

154.  Пр. р. №109 по теме: «Раскладка деталей фартука на 

ткани» 

  1  

155.  Пошив фартука с нагрудником  1   

156.  Пр. р. №110 по теме: «Подготовка деталей кроя фартука к 

обработке» 

  1  

157.  Пр. р. №111 по теме: «Обработка деталей фартука»   1  

158.  Пр. р. №112 по теме: «Обработка карманов фартука»   1  

159.  Пр. р. №113 по теме: «Соединение деталей в готовое 

изделие» 

  1  

160.  Пр. р. №114 по теме: «ВТО изделия, проверка качества 

работы» 

  1  

РАЗДЕЛ 12 Практическое повторение  2 - 1 1 

161.  Тестовое задание №3    1 

162.  Пр. р. №115 по теме: «Изготовление образца накладного 

кармана на образце» 

  1  

РАЗДЕЛ 13 Технологии изготовления простого швейного 

изделия  

8 1 7 - 

163.  Поясное изделие, понятие, назначение, фасоны изделия.  1   

164.  Пр. р. №116 по теме: «Виды тканей для бельевых, 

верхних поясных изделий» 

  1  

165.  Пр. р. №117 по теме: «Построение чертежа трусов-плавок 

в натуральную величину» 

  1  

166.  Пр. р. №118 по теме: «подготовка деталей выкройки к 

раскрою» 

  1  

167.  Пр. р. №119 по теме: «Раскладка деталей на ткани, 

подготовка деталей кроя трусов-плавок к обработке» 

  1  

168.  Пр. р. №120 по теме: «Обработка деталей плавок, пошив 

трусов-плавок — обработка ластовицы» 

  1  

169.  Пр. р. №121 по теме: «Соединение в готовое изделие»   1  

170.  Пр. р. №122 по теме: «ВТО изделия, проверка качества 

работы» 

  1  

РАЗДЕЛ 14: Ремонт одежды 10 3 7 - 

171.  Наложение заплаты ручным способом  1   
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172.  Последовательность подготовки изделия к ремонту   1   

173.  Пр. р. №123 по теме: «Наложение заплаты на образце»   1  

174.  Пр. р. №124 по теме: «Наложение заплаты на образце»   1  

175.  Пр. р. №125 по теме: «Наложение заплаты машинным 

способом» 

  1  

176.  Пр. р. №126по теме: «Наложение заплаты машинным 

способом» 

  1  

177.  Выполнение штопки  1   

178.  Пр. р. №127 по теме: «Выполнение штопки»   1  

179.  Пр. р. №128 по теме: «Выполнение штопки»   1  

180.  Пр. р. №129 по теме: «Выполнение штопки»   1  

РАЗДЕЛ 15 Этика и эстетике швейного труда  2 1 1 - 

181.  Профессии в швейном производстве: шляпник  1   

182.  Пр. р. №130 по теме: «Виды головных уборов», таблица 

размеров головных уборов» 

  1  

РАЗДЕЛ 16 Технологии изготовления простого швейного 

изделия 

10 1 9  

183.  Головные уборы, понятие, назначение, фасоны 

изделия 

 1   

184.  Пр. р. №131 по теме: «Снятие мерок»   1  

185.  Пр. р. №132 по теме: «Построение чертежа в натуральную 

величину» 

  1  

186.  Пр. р. №133 по теме: «Подготовка деталей выкройки кепи 

к раскрою» 

  1  

187.  Пр. р. №134 по теме: «Раскладка деталей на ткани»   1  

188.  Пр. р. №135 по теме: «Подготовка деталей кроя к 

обработке» 

  1  

189.  Пр. р. №136 по теме: «Обработка деталей   кепи»   1  

190.  Пр. р. №137 по теме: «Пошив кепи»   1  

191.  Пр. р. №138 по теме: «Пошив кепи»   1  

192.  Пр. р. №139 по теме: «ВТО изделия, проверка качества 

работ» 

  1  

РАЗДЕЛ 17 Инструменты и оборудование: бытовая швейная 

машина с электроприводом (повторение) 

4 1 3  

193.  Повторение тем раздела «Инструменты и оборудование»  1   

194.  Пр. р. №140 по теме: «Выполнение стачного шва»   1  

195.  Пр. р. №141 по теме: «Выполнение двойного шва»   1  

196.  Пр. р. №142 по теме: «Выполнение настрочного шва»   1  

РАЗДЕЛ 18 Практическое повторение 8 1 6 1 

197.  Выполнение ручных швейных работ: ремонт одежды  1   

198.  Пр. р. №143 по теме: «Штопка»   1  

199.  Пр. р. №144 по теме: «Штопка»   1  

200.  Пр. р. №145 по теме: «Заплатка-аппликация»    1  

201.  Пр. р. №148 по теме: «Фигурная заплатка»   1  

202.  Пр. р. №149 по теме: «Фигурная заплатка»   1  

203.  Пр. р. №152 по теме: «Пришивание пуговиц»   1  
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО KУPCA 

«ТЕХНОЛОГИЯ. ШВЕЙНОЕ ДЕЛО» В 7 КЛАССЕ 

Содержание учебного курса в 7 классе включает теоретические сведения: 

о технологии пошива; 

о последовательности соединения деталей; 

о правилах выполнения различных видов швов; 

о порядке обработки отдельных деталей и узлов, способах отделки швейных 

изделий. 

Вводится предварительное выполнение сложных операций на образцах, 

знакомство с технологией обработки и пошива 

 постельного белья;  

 ночной сорочки; 

 пижамы; прямых; 

 прямых 

 клешевых  

  клиньевых юбок;  
В процессе обучения обучающиеся осваивают основные приемы работы на промышленных 

швейных машинах — универсальных и специализированных, в бригаде с разделением труда по 

операциям 

 

 

 

 

тематическое планирование   Профильный труд «Швейное дело» 7 класс 

 

204.  Тестовое задание № 4    1 

Итого  204 52 148 4 

№ Тема урока Кол. во 

часов 

Из них 

Теория Практ

ика 

Монит

оринг  

РАЗДЕЛ 1 Этика и эстетике швейного труда 2 2 - - 

1.  Вводное занятие. Первичный инструктаж по охране труда.  1   

2.  Организация рабочего места. ТБ при работе на швейном 

производстве 

 1   

РАЗДЕЛ 2 Промышленные швейные машины  22 11 11 - 

3.  Виды и значение промышленных швейных машин  1   

4.  Знакомство с промышленной швейной машиной 22-А 

класса ПМЗ 

 1   

5.  Инструменты и оборудование: механизмы промышленной 

швейной машины 

 1   

6.  Основные механизмы промышленной швейной машины  1   

7.  Заправка верхней нитки в машине   1   

8.  Пр. р.№ 1 по теме: «Заправка верхней нитки в машине»   1  

9.  Заправка нижней нитки в машине  1   

10.  Пр. р. №2 по теме: «Заправка нижней нитки в машине»   1  

11.  Пуск и остановка промышленной швейной машины 22-А  1   
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кл 

12.  Выполнение строчек по намеченным линиям с 

выполнением закрепок 

 1   

13.  Пр. р. №3 по теме: «Выполнение пробных строчек по 

прямым линиям на образцах» 

  1  

14.  Пр. р. №4 по теме: «Выполнение пробных строчек по 

прямым линиям на образцах» 

  1  

15.  Пр. р. №5 по теме: «Выполнение закрепки на 

промышленной швейной машине» 

  1  

16.  Механизм двигателя ткани на промышленной швейной 

машине 22-А кл. 

 1   

17.  Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом без 

предварительного заметывания 

 1   

18.  Пр. р. №6 по теме: «Выполнение шва вподгибку с 

закрытым срезом без предварительного заметывания» 

  1  

19.  Инструменты и оборудование: краеобмёточная швейная 

машина 

 1   

20.  Пр. р. №7 по теме: «Заправка верхней нитки на 

краеобмёточной швейной машине» 

  1  

21.  Пр. р. №8 по теме: «Заправка нижней нитки на 

краеобмёточной швейной машине 

  1  

22.  Пр. р. №9 по теме: «Выполнение обмёточной строчки на 

образце» 

  1  

23.  Пр. р. №10 по теме: «Выполнение обмёточной строчки на 

образце» 

  1  

24.  Пр. р. №11 по теме: «Выполнение обмёточной строчки на 

образце» 

  1  

РАЗДЕЛ 3 Пошив постельного белья  27 10 16 1 

25.  Простейшие сведения о тканях для постельного белья  1   

26.  Пр. р. №12 по теме: «Составление коллекции образцов 

тканей для постельного белья» 

  1  

27.  Профессии в швейном производстве: белошвейка, 

златошвейка 

 1   

28.  Приёмы выполнения машинных швов  1   

29.  Пр. р. №13 по теме: «Выполнение запошивочного шва на 

образце» 

  1  

30.  Пр. р. №14 по теме: «Выполнение запошивочного шва на 

образце» 

  1  

31.  Пр. р. №15 по теме: «Выполнение соединительного шва 

вподгибку с закрытым срезом на образце» 

  1  

32.  Пр. р. №16 по теме: «Выполнение соединительного шва 

вподгибку с закрытым срезом на образце» 

  1  

33.  Пр. р. №17 по теме: «Выполнение соединительного шва 

вподгибку с закрытым срезом на образце» 

  1  

34.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

простыня 

 1   

35.  Простыня, виды, размеры  1   
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36.  Расчет расхода ткани по ширине к ширине простыни,  1   

37.  Пр. р.№18 по теме: «Пошив простыни»   1  

38.  Пр. р. №19по теме: «Пошив простыни»   1  

39.  Пр. р. №20по теме: «Пошив простыни»   1  

40.  Пр. р.№ 21 по теме: «Пошив простыни»   1  

41.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

наволочка с клапаном 

 1   

42.  Размеры наволочек  1   

43.  Расчет расхода ткани по ширине к ширине наволочки.  1   

44.  Подготовка ткани к раскрою, раскрой наволочки  1   

45.  Пр. р.№22 по теме: «Раскрой наволочки»   1  

46.  Пр. р.№23 по теме: «Разметка длины клапана»   1  

47.  Пр. р. №24по теме: «Складывание кроя для обработки 

боковых срезов двойным швом одновременно с 

клапаном» 

  1  

48.  Пр. р. №25по теме: «Обработка двойным швом боковых 

срезов наволочки» 

  1  

49.  Пр. р.№26 по теме: «Обработка двойным швом боковых 

срезов наволочки» 

  1  

50.  Пр. р.№27 по теме: «Утюжка и складывание по стандарту 

изделия» 

  1  

51.  Тест №1    1 

Практическое повторение 5 часов 5 - 5 - 

52.  Пр. п.№28 по теме: «Выполнение строчек по намеченным 

линиям с выполнением закрепок» 

  1  

53.  Пр. п.№29 по теме: «Выполнение шва вподгибку с 

закрытым срезом без предварительного заметывания» 

  1  

54.  Пр. п.№30 по теме: «Выполнение шва вподгибку с 

закрытым срезом без предварительного заметывания» 

  1  

55.  Пр. п. №31по теме: «Технологии изготовления простого 

швейного изделия: простыня» 

  1  

56.  Пр. п.№32 по теме: «Пошив простыни»   1  

РАЗДЕЛ 3 Пошив постельного белья  27 11 16 - 

57.  Вводный урок ПТБ  1   

58.  Этика и эстетика швейного труда: правила работы в 

бригаде 

 1   

59.  Пр. р. №33 по теме: распределение роли обучающихся в 

бригаде, выбор бригадира. 

  1  

60.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

пододеяльник 

 1   

61.  Пододеяльник, назначение, стандартные размеры,  1   

62.  Ткани для пошива пододеяльника  1   

63.  Название деталей и срезов, швы для Обработки и 

соединения деталей пододеяльника 

 1   

64.  Пр. р. №34 по теме: «Расчет расхода ткани для 

пододеяльника» 

  1  
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65.  Раскрой пододеяльника без выреза  1   

66.  Пр. р. №35 по теме: «Раскрой пододеяльника без выреза»   1  

67.  Обработка долевых и поперечных срезов пододеяльника  1   

68.  Пр. р. №36 по теме: «Обработка долевых и поперечных 

срезов пододеяльника» 

  1  

69.  Пр. р. №37 по теме: «Пошив пододеяльника»   1  

70.  Пр. р. №38 по теме: «Пошив пододеяльника»   1  

71.  Раскрой пододеяльника с вырезом в виде ромба  1   

72.  Пр. р. №39 по теме: «Раскрой пододеяльника с вырезам в 

виде ромба» 

  1  

73.  Подготовка деталей кроя пододеяльника к обработке  1   

74.  Пр. р. №40 по теме: «Подготовка деталей кроя 

пододеяльника к обработке» 

  1  

75.  Пр. р. № 41по теме: «Заготовка детали обтачки для 

обработки выреза пододеяльника» 

  1  

76.  Пр. р. № 42 по теме: «Обработка выреза пододеяльника»   1  

77.  Пр. р. №43 по теме: «Обработка выреза пододеяльника»   1  

78.  Пр. р. №44 по теме: «Обработка долевых и поперечных 

срезов пододеяльника» 

  1  

79.  Пр. р. №45 по теме: «Обработка долевых и поперечных 

срезов пододеяльника» 

  1  

80.  Пр. р. №46 по теме: «Отбелка изделия»   1  

81.  Пр. р. №47 по теме: «Отбелка изделия»   1  

82.  Утюжка и складывание изделий.  1   

83.  Пр. р. № 48по теме: «Утюжка пододеяльника.»   1  

РАЗДЕЛ 4 Сведения об одежде  4 2 2  

84.  Виды одежды  1   

85.  Пр. р. №49 по теме: «Виды одежды»   1  

86.  Требования к одежде  1   

87.  Пр. р. № 50по теме: «Требования к одежде»   1  

РАЗДЕЛ 5 Отделка швейных изделий  15 6 8 1 

88.  Вида одежды в соответствии с назначением (бытовая, 

производственная одежда) 

 1   

89.  Вида одежды в соответствии с назначением (одежда)  1   

90.  Пр. р. №51 по теме: «Подбор видов отделки в 

соответствии с назначением одежды» 

  1  

91.  Пр. р. №52 по теме: «Подбор видов отделки в 

соответствии с назначением одежды» 

  1  

92.  Виды отделок.   1   

93.  Отделочные материалы.  1   

94.  Окантовочный шов.  1   

95.  Пр. р. № 53по теме: «Окантовочный шов»   1  

96.  Пр. р. №54 по теме: «Окантовочный шов»   1  

97.  Оборки  1   

98.  Пр. р. №55 по теме: «Оборки»   1  
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99.  Пр. р. №56 по теме: «Обработка отлетного среза оборки.»   1  

100.  Пр. р. № 57по теме: «Соединение оборок с основной 

деталью» 

  1  

101.  Пр. р. №58 по теме: «Соединение оборок с основной 

деталью» 

  1  

102.  Тестовое задание №1    1 

Практическое повторение  3 3 - - 

103.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

пододеяльник 

 1   

104.  Виды отделок.  1   

105.  Отделочные материалы.  1   

РАЗДЕЛ 6 Изготовление плечевых и поясных бельевых изделий  60 29 31  

106.  Вводный урок ПТБ  1   

107.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

ночная сорочка без плечевого шва 

 1   

108.  Ночная сорочка: назначение, фасоны.  1   

109.  Мерки для построения ночной сорочки  1   

110.  Пр. р№59. по теме: «Снятие мерок»   1  

111.  Название деталей и срезов выкройки  1   

112.  Построение чертежа ночной сорочки  1   

113.  Пр. р №60.по теме: «Построение чертежа ночной 

сорочки» 

  1  

114.  Подготовка деталей выкройки ночной сорочки к раскрою  1   

115.  Пр. р.№61 по теме: «Подготовка деталей выкройки 

ночной сорочки к раскрою» 

  1  

116.  Раскрой ночной сорочки.  1   

117.  Пр. р№62. по теме: «Раскрой ночной сорочки.»   1  

118.  Пр. р.№63 по теме: «Раскрой ночной сорочки.»   1  

119.  Подготовка деталей кроя ночной сорочки к обработке  1   

120.  Пр. р.№64 по теме: «Подготовка деталей кроя ночной 

сорочки к обработке» 

  1  

121.  Пошив ночной сорочки  1   

122.  Обработка выреза горловины  1   

123.  Пр. р.№65 по теме: «Обработка выреза горловины»   1  

124.  Пр. р.№66 по теме: «Обработка выреза горловины»   1  

125.  Пр. р.№67 по теме: «Обработка боковых срезов сорочки»   1  

126.  Пр. р.№68 по теме: «Обработка срезов рукавов сорочки»   1  

127.  Пр. р.№69 по теме: «Обработка нижнего среза сорочки»   1  

128.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

обработка вытачек 

 1   

129.  Вытачки, разметка, обработка вытачки.  1   

130.  Пр. р.№70 по теме: «Выполнение неразрезной 

заутюженной вытачки на образце» 

  1  

131.  Пр. р.№71 по теме: «Выполнение неразрезной 

заутюженной вытачки на образце» 

  1  
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132.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

обработка складок 

 1   

133.  Односторонние и двусторонние складки  1   

134.  Пр. р.№72 по теме: «Выполнение односторонней складки 

на образце» 

  1  

135.  Пр. р.№73 по теме: «Выполнение бантовой складки на 

образце» 

  1  

136.  Пижама, назначение, фасоны  1   

137.  Снятие мерок  1   

138.  Пр. р.№74 по теме: «Снятие мерок»   1  

139.  Построение чертежа  1   

140.  Пр. р. №75 по теме: «Построение чертежа»   1  

141.  Пр. р. №76 по теме: «Подготовка деталей выкройки 

детской пижамы к раскрою» 

  1  

142.  Изготовление выкройки пижамной сорочки  1   

143.  Построение чертежа пижамных брюк в масштабе 1:4  1   

144.  Построение чертежа пижамных брюк в натуральную 

величину. 

 1   

145.  Пр. р.№77 по теме: «Раскладка деталей выкройки 

пижамных брюк на ткани» 

  1  

146.  Пр. р. №78 по теме: «Раскрой пижамных брюк»   1  

147.  Пр. р. №79 по теме: «Подготовка деталей кроя пижамных 

брюк к обработке» 

  1  

148.  Пошив пижамной сорочки.  1   

149.  Обработка выреза горловины  1   

150.  Пр. р.№80 по теме: «Обработка выреза горловины»   1  

151.  Обработка боковых срезов сорочки  1   

152.  Пр. р. №81по теме: «Обработка боковых срезов сорочки»   1  

153.  Обработка срезов рукавов пижамной сорочки  1   

154.  Пр. р.№82 по теме: «Обработка срезов рукавов пижамной 

сорочки» 

  1  

155.  Обработка нижнего среза сорочки  1   

156.  Пр. р. №83по теме: «Обработка нижнего среза сорочки»   1  

157.  Пр. р.№84 по теме: «Окончательная отделка пижамной 

сорочки» 

  1  

158.  Пошив пижамных брюк  1   

159.  Обработка шаговых срезов пижамных брюк  1   

160.  Пр. р.№85 по теме: «Обработка шаговых срезов 

пижамных брюк» 

  1  

161.  Пр. р.№86 по теме: «Соединение левой и правой деталей 

пижамных брюк» 

  1  

162.  Пр. р.№87 по теме: «Обработка верхнего среза пижамных 

брюк» 

  1  

163.  Обработка нижних срезов пижамных брюк  1   

164.  Пр. р.№88 по теме: «Обработка нижних срезов пижамных   1  
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брюк» 

165.  Пр. р. №89по теме: «Окончательная отделка пижамных 

брюк» 

  1  

РАЗДЕЛ 7 Волокна и ткани 9 4 4 1 

166.  Профессии в прядильном производстве: оператор 

чесальной машины, оператор-валяльщик прядильщица 

 1   

167.  Пр. р.№90 по теме: «Производство шерстяной ткани»   1  

168.  Шерсть. Шерстяное волокно. Шерстяная пряжа.  1   

169.  Пр. р.№91 по теме: «Рассмотрение волокна шерсти»   1  

170.  Свойства шерстяных тканей  1   

171.  Определение шерстяных и полушерстяных тканей  1   

172.  Пр. р.№92 по теме: «Определение шерстяных и 

полушерстяных тканей» 

  1  

173.  Пр. р.№93 по теме: «Создание коллекции шерстяных 

тканей» 

  1  

174.  Тест№3    1 

Практическое повторение  5 1 4 - 

175.  Обработка выреза горловины  1   

176.  Пр. р.№94по теме: «Заготовка обтачки»   1  

177.  Пр. р.№95 по теме: «Обработка выреза горловины»   1  

178.  Пр. р.№96 по теме: «Выполнение односторонней складки 

на образце» 

  1  

179.  Пр. р.№97 по теме: «Выполнение бантовой складки на 

образце» 

  1  

РАЗДЕЛ 8 Обработка отдельных деталей и узлов поясных 

швейных изделий.  

19 9 10 - 

180.  Вводный урок ПТБ  1   

181.  «Обработка вытачек и складок».  1   

182.  Обработка срезов стачного шва.  1   

183.  Пр. р.№98 по теме: «Обработка срезов стачного шва»   1  

184.  Обработка застежки в поясных изделиях  1   

185.  Пр. р.№99 по теме: «Обработка застежки в поясных 

изделиях» 

  1  

186.  Пр. р.№100 по теме: «Пришивание крючков, петель и 

кнопок на образце» 

  1  

187.  Пр. р.№101 по теме: «Выполнение петель из ниток 

(нитяных петель) на образце» 

  1  

188.  Пр. р.№102 по теме: «Выполнение обметанной петли по 

долевой нити на образце» 

  1  

189.  Пр. р№103 по теме: «Обработка застежки на крючках на 

образце» 

  1  

190.  Обработка верхнего среза в поясных изделиях  1   

191.  Пр. р.№104 по теме: «Обработка притачного пояса на 

образце» 

  1  

192.  Пр. р.№105 по теме: «Обработка притачного пояса на   1  
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образце» 

193.  Обработка нижнего среза изделия.  1   

194.  Пр. р№106 по теме: «Обработка нижнего среза изделия   1  

195.  Обработка прямых и закруглённых срезов машинной 

строчкой 

 1   

196.  Пр. р№107 по теме: «Обработка прямых и закруглённых 

срезов машинной строчкой 

  1  

197.  Обработка нижнего среза детали краевым швом 

вподгибку с открытым срезом на образце 

 1   

198.  Обработка закруглённого нижнего среза детали краевым 

швом вподгибку с закрытым срезом на образце. 

 1   

РАЗДЕЛ 9 Изготовление юбок  31 18 13 - 

199.  Сведения о юбках.  1   

200.  Прямая юбка  1   

201.  Снятие мерок и построение чертежа основы прямой юбки.  1   

202.  Пр. р№108 по теме: «Снятие мерок и построение чертежа 

основы прямой юбки. 

  1  

203.  Построение чертежа основы прямой юбки в масштабе 1:4.  1   

204.  Пр. р.№109.по теме: «Построение чертежа основы прямой 

юбки в натуральную величину» 

  1  

205.  Пр. р.№110 по теме: «Построение чертежа основы прямой 

юбки в натуральную величину» 

  1  

206.  Подготовка выкройки к раскрою.  1   

207.  Моделирование юбок на основе выкройки прямой юбки  1   

208.  Изменения выкройки основы прямой юбки.  1   

209.  Пр. р№111 по теме: «Раскрой и пошив прямой юбки.   1  

210.  Пр. р.№112 по теме: «Раскладка деталей выкройки юбки 

на ткани и раскрой. 

  1  

211.  Пр. р.№113 по теме: «Подготовка деталей кроя юбки к 

обработке. 

  1  

212.  Пр. р.№114 по теме: «Подготовка юбки к примерке.   1  

213.  Пр. р.№115 по теме: «Обработка вытачек на заднем и 

переднем полотнищах прямой юбки. 

  1  

214.  Пр. р№116. по теме: «Обработка боковых срезов и 

застежки прямой юбки. 

  1  

215.  Пр. р.№117 по теме: «Обработка застежки прямой юбки.   1  

216.  Пр. р.№118 по теме: «Обработка верхнего среза прямой 

юбки. 

  1  

217.  Пр. р.№119 по теме: «Обработка нижнего среза прямой 

юбки. 

  1  

218.  Пр. р.№120 по теме: «Окончательная отделка прямой 

юбки. 

  1  

219.  Клешевые юбки.  1   

220.  Юбка «полусолнце».  1   

221.  Снятие мерок и построение чертежа юбки «полусолнце»  1   
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО KУPCA 

«ТЕХНОЛОГИЯ. ШВЕЙНОЕ ДЕЛО» В 8 КЛАССЕ 

Содержание учебного курса в 8 классе включает: 

• сведения о тканях из шёлковых и синтетических волокон, их свойствах и назначении; 

• сведения о конструировании плечевых швейных изделий и моделировании; 

• освоение технологий обработки отдельных деталей и узлов поясных швейных изделий 

(вытачек, складок, застёжек, поясов; рукавов, воротников, кокеток, подбортов), отделки изделия 

вышивкой, рюшами, воланами, мелкими складочками и защипами. 

В процессе изучения курса учащиеся тренируются в использовании для отделки окантовочного 

шва, оборок; 

• осваивают технологии шитья изделий: блузки, цельнокроеного платья, халата. 

 

тематическое планирование   Профильный труд «Швейное дело» 8 класс 

 

222.  Подготовка ткани к раскрою и раскрой   1   

223.  Подготовка деталей кроя клешевых юбок к обработке и 

проведение примерки. 

 1   

224.  Пошив клешевых юбок «солнце» и «полусолнце».  1   

225.  Обработка боковых срезов клешевой юбки.  1   

226.  Обработка верхнего среза клешевой юбки  1   

227.  Обработка верхнего среза клешевой юбки обтачкой  1   

228.  Обработка нижнего среза клешевой.  1   

229.  Обработка нижнего среза клешевой юбки и 

окончательная отделка изделия. 

 1   

РАЗДЕЛ 10 Виды ремонта одежды 9 3 5 1 

230.  Виды ремонта одежды  1   

231.  Наложение заплатки в виде аппликации.  1   

232.  Пр. р. №121 по теме: «Наложение заплатки в виде 

аппликации на образце» 

  1  

233.  Пр. р. №122 по теме: «Наложение заплатки в виде 

аппликации на образце» 

  1  

234.  Пр. р. № 123по теме: «Наложение заплатки в виде 

аппликации на образце» 

  1  

235.  Пр. р. №124 по теме: «Наложение заплатки в виде 

аппликации на образце» 

  1  

236.  Пр. р. №125 по теме: «Наложение заплатки в виде 

аппликации на образце» 

  1  

237.  Проведение ВТО  1   

238.  Тест№4    1 

Итого  238 109 125 4 

№ Тема урока Кол. во 

часов 

Из них 

Теория Практи

ка 

Монит

оринг  

I четверть  

РАЗДЕЛ 1 Этика и эстетике швейного труда 2 ч. 

2 2 - - 

1.  Организация рабочего места.   1   

2.  Техника безопасности при работе с инструментами и 

приспособлениями 

 1   
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РАЗДЕЛ 2 Промышленные швейные машины  13 5 8  

3.  Машинные стежки и строчки  1   

4.  Пр. р.№1 по теме: «Выполнение стежков ручной и 

машинной строчкой» 

  1  

5.  Рабочие механизмы швейной машины.  1   

6.  Пр. р.№2 по теме: «Копирование схемы швейной 

машины, определение названий рабочих механизмов на 

схеме» 

  1  

7.  Приспособления малой механизации для бытовых 

машин. 

 1   

8.  Пр. р.№3 по теме: «Установка приспособлений малой 

механизации (установка лапки)» 

  1  

9.  Неполадки в работе швейной машины.  1   

10.  Пр. р. №4 по теме: «Упражнения: замена иглы 

закрепление лапки, проверка натяжения нити»  

  1  

11.  Пр. р.№5 по теме: «Намотка нитки на шпульку, 

предупреждение нарушений точности в работе 

механизма» 

  1  

12.  Уход за швейной машиной.  1   

13.  Пр. р.№6 по теме: «Чистка и смазка швейной машины, 

разборка и сборка челночного комплекта, чистка 

челночного комплекта»  

  1  

14.  Пр.р.№7 по теме: «Смазка деталей через смазочные 

отверстия подготовка машины к работе»  

  1  

15.  Пр. р.№8 по теме: «Выполнение пробных машинных 

строчек на образце из ткани» 

  1  

РАЗДЕЛ 3 Материаловедение 14 6 8 - 

16.  Простейшие сведения о волокнах и тканях волокна 

шёлка, шёлк. 

 1   

17.  Пр. р.№9 по теме: «Составление схемы «Получение 

шёлка», заполнение таблицы «Свойства шёлковых 

тканей» 

  1  

18.  Пр. р.№10 по теме: «Заполнение таблицы «Сравнение 

хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шёлковых 

тканей по технологическим свойствам». 

  1  

19.  Простейшие сведения о волокнах и тканях волокна 

искусственного шёлка. 

 1   

20.  Пр. р.№11 по теме: «Составление схемы «Получение 

искусственного шёлка» 

  1  

21.  Пр. р.№12 по теме: «Заполнение таблиц «Свойства 

искусственные шёлковых тканей» 

  1  

22.  Пр. р.№13 по теме: «Определение тканей из 

натурального и искусственного шёлка» 

  1  

23.  Простейшие сведения о волокнах и тканях 

синтетические волокна 

 1   

24.  Простейшие сведения о волокнах и тканях свойства 

тканей из синтетических и смешанных волокон 

 1   

25.  Пр. р.№14 по теме: «Составление коллекции образцов 

синтетических, смешанных тканей» 

  1  

26.  Простейшие сведения о волокнах и тканях отделка ткани  1   

27.  Пр. р.№15 по теме: «Составление образцов видов 

отделки ткани» 

  1  

28.  Возможные дефекты ткани в процессе её производства  1   

29.  Пр. р.№16 по теме: «Составление таблицы   1  



32 
 

«Дефекты ткачества, крашения, нанесение печатного 

рисунка» 

РАЗДЕЛ 4 сведения о конструировании плечевых швейных 

изделий и моделировании 

25 11 13 1 

30.  Выбор ткани для пошива верхней одежды  1   

31.  Пр. р.№17 по теме: «Составление таблицы «Правила 

сочетания и подбора цвета ткани» 

  1  

32.  Пр. р.№18 по теме: «Оформление таблицы сочетаемости 

вещей» 

  1  

33.  Подготовка ткани к раскрою и раскрой  1   

34.  Пр. р.№19 по теме: «Составление таблицы «Подготовка 

ткани к раскрою и раскрой» 

  1  

35.  Пр. р.№20 по теме: «Составление таблицы «Подготовка 

ткани к раскрою и раскрой» 

  1  

36.  Пр. р.№21по теме: «Приёмы подготовки к 

примериванию (на манекене, обучающемся)» 

  1  

37.  Стиль в одежде и мода.  1   

38.  Пр. р.№22 по теме: «Составление схемы «Стили в 

одежде»  

  1  

39.  Пр. р.№23 по теме: «Составление схемы «Сочетаемость 

стилей» 

  1  

40.  Пр. р.№24 по теме: «Подбор и выбор одежды в 

комплекты по названию» 

  1  

41.  Силуэт в одежде  1   

42.  Пр. р.№25по теме: «Анализ иллюстраций из журналов 

мод»  

  1  

43.     Правила подбора силуэта Фасон  1   

44.  Пр. р.№26 по теме: «Составление коллекции силуэтов»   1  

45.  Фасоны плечевых изделий  1   

46.  Пр. р.№27 по теме: «Составление коллекции фасонов 

плечевых изделий» 

  1  

47.  Технологии изготовления швейного изделия рукава  1   

48.  Различение рукава по длине, по покрою втачной, реглан, 

цельнокроеный 

 1   

49.  Фасонь втачных рукавов.  1   

50.  Пр. р.№28 по теме: «Составление коллекции фасонов 

рукавов» 

  1  

51.  Технологии изготовления швейного изделия воротник.  1   

52.  Фасоны воротников.  1   

53.  Пр. р.№29 по теме: «Составление таблицы «Фасоны 

воротников» 

  1  

54.  Тест№1    1 

Практическое повторение 2 - 2 - 

55.  Пр. р.№30 по теме: «Составление таблицы «Подготовка 

ткани к раскрою и раскрой»  

  1  

56.  Пр. р.№31 по теме: «Приёмы подготовки к 

примериванию (на манекене, обучающемся)» 

  1  

2 четверть 

РАЗДЕЛ 4 сведения о конструировании плечевых швейных 

изделий и моделировании 

7 3 4  

57.  Учёт особенностей фигуры при выборе фасона изделия.  1   

58.  Пр. р.№32 по теме: «Составление таблицы «Учёт 

особенностей фигуры при выборе фасона изделия» 

  1  
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59.  Пр. р.№33 по теме: «Составление таблицы «Учёт 

особенностей фигуры при выборе фасона изделия» 

  1  

60.  Описание фасона изделия.  1   

61.  Пр. р.№34 по теме: «Составление рассказа по плану 

«Описание фасона модели» 

  1  

62.  Сведения о блузках.  1   

63.  Пр. р.№35 по теме: «Составление рассказа по плану 

«Описание фасона модели» 

  1  

РАЗДЕЛ 5 Освоение технологий обработки отдельных 

деталей и узлов швейных изделий 

59 14 44 1 

64.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

прямая блузка без рукавов и воротника. Блузка для 

повседневной носки. 

 1   

65.  Снятие мерок.  1   

66.  Пр. р.№36 по теме: «Снятие мерок»   1  

67.  Построение чертежа основы прямой блузки в масштабе 

1:4. 

 1   

68.  Пр. р.№37 по теме: «Построение чертежа основы 

прямой блузки в масштабе 1:4» 

  1  

69.  Пр. р.№38 по теме: «Расчёт расхода ткани при пошиве 

прямой блузки без рукавов и воротника» 

  1  

70.  Построение чертежа основы прямой блузки в 

натуральную величину и подготовка деталей выкройки к 

раскрою. 

 1   

71.  Пр. р.№39 по теме: «Построение чертежа основы 

прямой блузки в натуральную величину и подготовка 

деталей выкройки к раскрою» 

  1  

72.  Моделирование блузок на основе выкройки прямой 

блузки. 

 1   

73.  Пр. р.№40 по теме: «Изменение выкройки основы 

прямой блузки с помощью перемещения нагрудной 

вытачки» 

  1  

74.  Раскрой и пошив прямой блузки без рукавов и 

воротника. 

 1   

75.  Пр. р.№41 по теме: «Раскрой и пошив прямой блузки без 

рукавов и воротника» 

  1  

76.  Подготовка блузки к примерке.   1   

77.  Пр. р.№42 по теме: «Подготовка блузки к примерке»   1  

78.  Проведение примерки блузки.  1   

79.  Пр. р.№43 по теме: «Проведение примерки блузки»   1  

80.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

блузка с коротким цельнокроеным рукавом, без 

воротника. 

 1   

81.  Пр. р.№44 по теме: «Изменение выкройки основы 

прямой блузки в масштабе 1:4» 

  1  

82.  Пр. р.№45 по теме: «Изготовление выкройки блузки с 

коротким цельнокроеным рукавом по меркам в 

натуральную величину» 

  1  

83.  Пр. р.№46 по теме: «Определение расхода ткани на 

блузку с коротким цельнокроеным рукавом» 

  1  

84.  Пр. р.№47 по теме: «Раскрой деталей блузки»   1  

85.  Пр. р.№48 по теме: «Подготовка деталей кроя блузки к 

обработке» 

  1  

86.  Пр. р.№49 по теме: «Обработка деталей»   1  
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87.  Пр. р.№50 по теме: «Подготовка блузки к примерке, 

выполнение примерки» 

  1  

88.  Пр. р.№51 по теме: «Пошив блузки с коротким 

цельнокроеным рукавом» 

  1  

89.  Пр. р.№52 по теме: «Проверка качества сотового 

изделия» 

  1  

90.  Сведения о платье  1   

91.  Пр. р.№53 по теме: «Создание коллекции платьев 

(образцов)» 

  1  

92.  Пр. р.№54 по теме: «Определение расположения 

основных условных линий чертежа цельнокроеного 

платья на фигуре» 

  1  

93.  Пр. р.№55 по теме: «Снятие мерок»   1  

94.  Технологии изготовления простого швейного изделия 

платье цельнокроеное. 

 1   

95.  Пр. р.№56 по теме: «Изготовление выкройки 

цельнокроеного платья прямого силуэта в масштабе 1:4» 

  1  

96.  Пр. р.№57 по теме: «Изготовление выкройки 

цельнокроеного платья прямого силуэта на основе своей 

выкройки прямой блузки в натуральную величину» 

  1  

97.  Пр. р.№58 по теме: «Расчёт раствора вытачек по линии 

талии» 

  1  

98.  Пр. р.№59 по теме: «Выполнение работы по построению 

талиевых вытачек в масштабе 1: 4» 

  1  

99.  Пр. р.№60 по теме: «Изготовление выкройки 

цельнокроеного платья прилегающего силуэта по своим 

меркам в натуральную величину» 

  1  

100.  Пр. р.№61 по теме: «Изготовление выкройки 

цельнокроеного платья свободного силуэта в масштабе 

1: 4» 

  1  

101.  Пр. р.№62 по теме: «Изготовление выкройки 

цельнокроеного платья свободного силуэта на основе 

своей выкройки прямой блузки в натуральную 

величину» 

  1  

102.  Пр. р.№63 по теме: «Моделирование выреза горловины в 

платье без воротника изготовление выкройки 

подкройной обтачки в масштабе 1: 4» 

  1  

103.  Пр. р.№64 по теме: «Определение ширины подкройных 

обтачек и величины припусков на обработку срезов» 

  1  

104.  Пр. р.№65 по теме: «Обработка среза горловины 

подкройной обтачкой на образце. обработка застежки» 

  1  

105.  Тест№2    1 

106.  3 четверть 

Пр. р.№66 по теме: «Проведение первой примерки 

платья» 

  1  

107.  Моделирование цельнокроеного платья.  1   

108.  Пр. р.№67 по теме: «Рассмотрение иллюстраций с 

моделями платьев, упражнение в чтении описания 

модели платья» 

  1  

109.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

разработка фасонов цельнокроеного платья. 

 1   

110.  Пр. р.№68 по теме: «Зарисовка модели платья, устное 

описание фасона модели подбор образцов тканей для 

  1  
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пошива платья данной модели» 

111.  Пр. р.№69 по теме: «Расчёт количества ткани для 

пошива платья»   

  1  

112.  Пр. р.№70 по теме: «Выполнение работы по изменению 

выкройки цельнокроеного платья согласно выбранной 

модели в масштабе 1: 4» 

  1  

113.  Пр. р.№71 по теме: «Изготовление выкройки 

цельнокроеного платья на себя в натуральную 

величину» 

  1  

114.  Пр. р.№72 по теме: «Подготовка деталей выкройки к 

раскрою» 

  1  

115.  Пр. р.№73 по теме: «Раскрой и пошив цельнокроеного 

платья» 

  1  

116.  Пр. р.№74 по теме: «Подготовка платья к примерке»   1  

117.  Пр. р.№75 по теме: «Проведение второй примерки 

платья» 

  1  

118.  Пр. р.№76 по теме: «Практические работы по пошиву 

цельнокроеного платья» 

  1  

119.  Пр. р.№77 по теме: «Практические работы по пошиву 

цельнокроеного платья» 

  1  

120.  Пр. р.№78 по теме: «Проверка качества изделия»   1  

121.  Виды отделки платья  1   

122.  Пр. р.№79 по теме: «Определение видов отделки платья 

на иллюстрации — постоянная и съёмная отделки» 

  1  

РАЗДЕЛ 7 Вышивка 17 5 12  

123.  Выполнение ручных швейных работ: вышивка гладью  1   

124.  Пр. р.№80 по теме: «Построение рассказа о 

последовательности выполнения работы по переводу 

рисунка на ткань» 

  1  

125.  Пр. р.№81 по теме: «Перевод рисунка на ткань с 

помощью копировальной бумаги» 

  1  

126.  Выполнение ручных швейных работ: приёмы вышивки 

гладью 

 1   

127.  Виды вышивки гладью  1   

128.  Пр. р.№82 по теме: «Выполнение стежков 

глади"(односторонняя гладь)» 

  1  

129.  Пр. р.№83 по теме: «Выполнение стежков глади 

(односторонняя гладь)» 

  1  

130.  Пр. р.№84 по теме: «Выполнение стежков глади (гладь 

верхошов)» 

  1  

131.  Пр. р.№85 по теме: «Выполнение стежков глади (гладь 

верхошов)» 

  1  

132.  Использование цветных ниток в вышивках гладью  1   

133.  Выполнение ручных швейных работ: мережка  1   

134.  Пр. р.№86 по теме: «Выполнение мережки «кисточка» 

на образце» 

  1  

135.  Пр. р.№87 по теме: «Выполнение мережки «столбик» на 

образце» 

  1  

136.  Пр. р.№88 по теме: «Выполнение мережки «столбик» на 

образце» 

  1  

137.  Пр. р.№89 по теме: «Выполнение мережки «снопик» на 

образце» 

  1  

138.  Пр. р.№90 по теме: «Выполнение мережки «снопик» на   1  
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образце» 

139.  Пр. р.№91 по теме: «Выполнение мережки «раскол» на 

образце с обработкой среза швом вподгибку» 

  1  

РАЗДЕЛ 6 Освоение технологий обработки отдельных 

деталей и узлов швейных изделий 

31 5 25 1 

140.  Выполнение ручных швейных работ: рюши  1   

141.  Пр. р.№92 по теме: «Способы выполнения рюши»   1  

142.  Пр. р.№93 по теме: «Соединение рюша с основной 

деталью на образце» 

  1  

143.  Пр. р.№94 по теме: «Соединение рюша с основной 

деталью на образце» 

  1  

144.  Выполнение ручных швейных работ: воланы  1   

145.  Пр. р.№95 по теме: «Построение чертежа и изготовление 

выкройки волана к круглому вырезу горловины» 

  1  

146.  Пр. р.№96 по теме: «Изготовление выкройки волана»   1  

147.  Пр. р.№97 по теме: «Построение чертежа и изготовление 

выкройки волана в виде оборки» 

  1  

148.  Выполнение ручных швейных работ: мелкие складочки 

и защипы 

 1   

149.  Пр. р.№98 по теме: «Выполнение мелких складочек на 

образце» 

  1  

150.  Пр. р.№99 по теме: «Выполнение защипов на образце»   1  

151.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

рукава 

 1   

152.  Пр. р.№100 по теме: «Снятие мерок для построения 

чертежа основы длинного прямого рукава и манжеты» 

  1  

153.  Пр. р.№101 по теме: «Построение чертежа и подготовка 

деталей выкройки длинного прямого рукава и манжеты 

к раскрою» 

  1  

154.  Пр. р.№102 по теме: «Построение чертежа основы 

длинного прямого рукава и манжеты в натуральную 

величину» 

  1  

155.  Пр. р.№103 по теме: «Подготовка деталей выкройки к 

раскрою» 

  1  

156.  Пр. р.№104 по теме: «Обработка прямой манжеты на 

образце» 

  1  

157.  Пр. р.№105 по теме: «Обработка нижнего среза рукава 

замкнутой манжетой на образце» 

  1  

158.  Пр. р.№106 по теме: «Обработка нижнего среза рукава 

резиновой тесьмой на образце» 

  1  

159.  Пр. р.№107 по теме: «Определение правого и левого 

рукава» 

  1  

160.  Пр. р.№108 по теме: «Соединение рукава с проймой»   1  

161.  Пр. р.№109 по теме: «Проверка качества работы»   1  

162.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

подборта 

 1   

163.  Пр. р.№110 по теме: «Изготовление выкройки подборта 

цельнокроеного с бортом» 

  1  

164.  Пр. р.№111 по теме: «Изготовление выкройки для 

изделий с застежкой до верха» 

  1  

165.  Пр. р.№112 по теме: «Изготовление выкройки для 

изделий с застежкой до верха» 

  1  
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166.  Пр. р.№113 по теме: «Изготовление выкройки отрезного 

подборта для изделий с отворотами» 

  1  

167.  Пр. р.№114 по теме: «Изготовление выкройки отрезного 

подборта для изделий с отворотами» 

  1  

168.  Пр. р.№115 по теме: «Обработка внутренних срезов 

подбортов швом вподгибку с открытым срезом, на 

краеобмёточной машине» 

  1  

169.  Пр. р.№116 по теме: «Обработка внутренних срезов 

подбортов швом вподгибку с открытым срезом, на 

краеобмёточной машине» 

  1  

170.  Тест№3    1 

Практическое повторение 4 - 4 - 

171.  Пр. р.№117 по теме: «Выполнение ручных швейных 

работ» 

  1  

172.  Пр. р.№118 по теме: «Выполнение стежков глади»   1  

173.  Пр. р.№119 по теме: «Выполнение стежков глади»   1  

174.  Пр. р.№120 по теме: «Выполнение стежков глади»   1  

РАЗДЕЛ 6 Изготовление швейных изделий 53 6 47 - 

175.  4 четверть 

Технологии изготовления простого швейного изделия: 

воротника 

 1   

176.  Пр. р.№121 по теме: «Снятие мерок для построения 

чертежа воротника» 

  1  

177.  Пр. р.№122 по теме: «Построение чертежей, подготовка 

выкроек воротников к раскрою» 

  1  

178.  Пр. р.№123 по теме: «Построение чертежа отложного 

воротника для изделий с застежкой до верха в масштабе 

1: 4» 

  1  

179.  Пр. р.№124 по теме: «Обработка воротников и 

соединение их с горловиной» 

  1  

180.  Пр. р.№125 по теме: «Обработка воротника на стойке на 

образце» 

  1  

181.  Пр. р.№126 по теме: «Соединение воротника на стойке 

(с прокладкой) с горловиной изделия» 

  1  

182.  Пр. р.№127 по теме: «Соединение воротника с 

горловиной с помощью обтачек» 

  1  

183.  Пр. р.№128 по теме: «Соединение воротника с 

горловиной изделия с помощью подкройной обтачки» 

  1  

184.  Пр. р.№129 по теме: «Соединение отложного воротника 

с горловиной в изделиях с застёжкой до верха» 

  1  

185.  Пр. р.№130 по теме: «Соединение отложного воротника 

с горловиной в изделиях с отворотами» 

  1  

186.  Пр. р.№131 по теме: «Соединение отложного воротника 

с горловиной в изделиях с отворотами» 

  1  

187.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

разметка петель 

 1   

188.  Пр. р.№132 по теме: «Разметка петель в изделиях с 

застёжкой до верха» 

  1  

189.  Пр. р.№133 по теме: «Разметка петель в изделиях с 

отворотами» 

  1  

190.  Пр. р.№134 по теме: «Разметка мест пришивания 

пуговиц (выполняется после обработки петель)» 

  1  
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191.  Пр. р.№135 по теме: «Обработка петель на образце»   1  

192.  Пр. р.№136 по теме: «Обработка петель на образце»   1  

193.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

кокетки 

 1   

194.  Пр. р.№137 по теме: «Моделирование кокеток в 

масштабе 1 :4» 

  1  

195.  Пр. р.№138 по теме: «Обработка кокеток и соединение 

их с основной деталью изделия» 

  1  

196.  Пр. р.№139 по теме: «Соединение кокетки с прямым 

нижним срезом с основной деталью стачным швом на 

образце» 

  1  

197.  Пр. р.№140 по теме: «Соединение кокетки с прямым 

нижним срезом с основной деталью накладным швом на 

образце» 

  1  

198.  Пр. р.№141 по теме: «Соединение кокетки с фигурным 

или овальным нижним срезом с основной деталью 

накладным швом на образце» 

  1  

199.  Пр. р.№142 по теме: «Соединение кокетки с фигурным 

или овальным нижним срезом с основной деталью 

накладным швом на образце» 

  1  

200.  Пр. р.№143 по теме: «Обработка нижнего среза кокетки 

оборкой на образце» 

  1  

201.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

блузка с застёжкой до верха 

 1   

202.  Пр. р.№144 по теме: «Изготовление выкройки изделия»   1  

203.  Пр. р.№145 по теме: «Подготовка ткань к раскрою»    1  

204.  Пр. р.№146 по теме: «Раскрой деталей изделия.»   1  

205.  Пр. р.№147 по теме: «Подготовить детали кроя к 

обработке» 

  1  

206.  Пр. р.№148 по теме: «Подготовка изделия к примерке»   1  

207.  Пр. р.№149 по теме: «Проведение первой примерки»   1  

208.  Пр. р.№150 по теме: «Внести исправления после первой 

примерки» 

  1  

209.  Пр. р.№151 по теме: «Провести вторую примерки»    1  

210.  Пр. р.№152 по теме: «Выполнение работы по пошиву 

изделия» 

  1  

211.  Пр. р.№153 по теме: «Выполнение работы по пошиву 

изделия» 

  1  

212.  Пр. р.№154 по теме: «Выполнение работы по отделке 

изделия» 

  1  

213.  Пр. р.№155 по теме: «Выполнение работы по отделке 

изделия» 

  1  

214.  Пр. р.№156 по теме: «Проверка качества работы)»   1  

215.  Сведения о халатах  1   

216.  Пр. р.№157 по теме: «Составление коллекции образцов 

тканей для халатов» 

  1  

217.  Технологии изготовления простого швейного изделия: 

халат 

 1   

218.  Пр. р.№158 по теме: «План изготовления халата»   1  

219.  Пр. р.№159 по теме: «Расчёт ткани, подготовка чертежа 

к раскрою» 

  1  

220.  Пр. р.№160 по теме: «Раскрой деталей халата»   1  

221.  Пр. р.№161 по теме: «Обработка кокеток полочек»    1  
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО KУPCA 

«ТЕХНОЛОГИЯ. ШВЕЙНОЕ ДЕЛО» В 9 КЛАССЕ 

 

Содержание учебного курса в 9 классе включает: 

 информирование обучающихся об организации труда и производства на швейной фабрике; 

формирование представлений: 

 о синтетических волокнах и тканях, их свойствах и особенностях обработки; 

 о материалах по конструированию и разработке фасонов платья; 

 об использовании готовых выкроек и чертежей швейных изделий; 

 освоение технологий обработки отдельных деталей и узлов швейных изделий и 

технологий изготовления платья и брюк. 

В процессе изучения курса обучающимся представляют сведения: 

 о различных промышленных швейных машинах, их назначении, характеристиках,      и 

особенностях, 

 об ассортименте и свойствах тканей из синтетических волокон, 

 об ассортименте новых тканей из натуральных волокон и способах получения нетканых 

материалов. 

В процессе обучения обучающиеся научатся: 

 изготавливать выкройки платьев, отрезных по линии талии или по   линии бёдер; 

работать с готовыми выкройками и чертежами одежды из журналов мод 

 изменять стандартные выкройки понравившихся изделий в соответствии с особенностями 
фигуры; 

222.  Пр. р.№162 по теме: «Соединение кокетки с основными 

деталями полочек» 

  1  

223.  Пр. р.№163 по теме: «Обработка кокетки спинки»   1  

224.  Пр. р.№164 по теме: «Соединение кокетки с основной 

деталью спинки» 

  1  

225.  Пр. р.№165 по теме: «Обработка плечевых и боковых 

срезов» 

  1  

226.  Пр. р.№166 по теме: «Обработка воротника и подборта»   1  

227.  Пр. р.№167 по теме: «Соединение воротника с 

горловиной изделия, обработка подборта» 

  1  

РАЗДЕЛ 10 Виды ремонта одежды 5 2 3 - 

228.  Наложение заплаты стачным швом на образце, на 

изделии 

 1   

229.  Пр. р.№168 по теме: «Наложение заплаты стачным швом 

на образце» 

  1  

230.  Пр. р.№169 по теме: «Наложение заплат на изделии»   1  

231.  Штуковка  1   

232.  Пр. р.№170 по теме: «Наложение штуковки»   1  

РАЗДЕЛ 1 Этика и эстетике швейного труда 6 4 1 1 

233.  Определение сорта изделий.  1   

234.  Пр. р.№171 по теме: «Заполнение таблицы «Виды 

маркировок», определение обязанностей маркировщика, 

знакомство с деятельностью контролера-маркировщика» 

  1  

235.  Организация труда в швейном цехе. Бригадный метод 

организации труда. 

 1   

236.  Стандарт, стандартизация  1   

237.  Качество ткани  1   

238.  Тест№4    1 

Итого  238 63 171 4 
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 освоят технологии изготовления платьев, юбок и брюк, применяемые в массовом 

производстве одежды. 

Во время производственной практики обучающиеся получат представление: 

 об организации труда и производства на швейной фабрике; 

 о различных видах швейного оборудования и оборудования для влажно- тепловой 

обработки швейных изделий; 

об управлении швейным производством. 

 

тематическое планирование   Профильный труд «Швейное дело» 9 класс 

1 Тема урока Кол. 

во 

часов 

Из них 

Теория Практи

ка 

Монит

оринг  

1 четверть 

РАЗДЕЛ 1 Этика и эстетике швейного труда  

3 2 1 - 

1.  Организация рабочего места.  1   

2.  Техника безопасности при работе с инструментами и 

приспособлениями 

 1   

3.  Пр. р.№1 по теме: «Подбор видов деятельности на 

швейном производстве» 

  1  

РАЗДЕЛ 2 4 2 2 - 

4.  Машинные стежки и строчки  1   

5.  Применение однолинейных, зигзагообразных стежков  1   

6.  Пр. р.№2 по теме: «Различение стежков машинной 

строчки по способу переплетения ниток (челночные и 

цепные)» 

  1  

7.  Пр. р.№3 по теме: «Различение стежков машинной 

строчки по способу переплетения ниток (челночные и 

цепные)» 

  1  

РАЗДЕЛ 4 Технологии швейных работ  4    

8.  Виды и обозначение промышленных швейных машин 2    

9.  Пр. р.№4 по теме: «Определение промышленных швейных 

машин (по обозначению легенды)» 

    

10.  Общие сведения о швейных машинах.  7    

11.  Основные части швейных машин.     

12.  Пр. р.№5 по теме: «Заполнение таблицы «Части швейной 

машины» 

    

13.  Пр. р.№6 по теме: «Определение вида крутки нитки»     

14.  Пр. р.№7 по теме: «Замена иглы, закрепление лапки»     

15.  Пр. р.№8 по теме: «Проверка натяжения нити намотка 

нитки на шпульку» 

    

16.  Пр. р.№9 по теме: «Предупреждение нарушений точности в 

работе механизма» 

    

17.  Прямострочные одноигольные швейные машины 

челночного стежка 

5    

18.  Пр. р.№10 по теме: «Заполнение таблицы «Использование 

прямострочных одноигольных    швейных машин в швейном 

производстве» 

    

19.  Пр. р.№11 по теме: «Выполнение упражнений заправки 

верхней и нижней ниток на швейной машине 97-A класса» 

    

20.  Пр. р.№12 по теме: «Выполнение пробных строчек на 

швейной машине» 

    

21.  Пр. р.№13 по теме: «Пр. р.№12 по теме: «Выполнение 

пробных строчек на швейной машине» 

    



41 
 

22.  Прямострочная двухигольная швейная машина 

челночного стежка 

4    

23.  Пр. р.№14 по теме: «Заполнение таблицы «Использование 

прямострочных двухигольных  швейных машин в 

швейном производстве» 

    

24.  Пр. р.№15 по теме: Выполнение упражнений: заправка 

верхней и нижней ниток на швейной машине 5 класса 

    

25.  Пр. р.№16 по теме: «Выполнение пробных строчек на 

швейной машине» 

    

26.  Образование цепных стежков 2    

27.  Пр. р.№17 по теме: «Определение строчки двухниточного 

цепного стежка на готовых швейных изделиях (сорочках, 

брюках джинсах)» 

    

28.  Прямострочная швейная машина однониточного цепного 

стежка 

3    

29.  Представление о правилах работы на швейной машине 22-M 

класса 

    

30.  Пр. р.№18 по теме: «Определение однолинейной строчки 

однониточного цепного стежка на готовых швейных 

изделиях (сорочках, брюках, джинсах) 

    

31.  Обмёточная швейная машина 2    

32.  Пр. р.№19 по теме: «Определение  обработанных срезов на 

готовых швейных изделиях (сорочках, брюках, джинсах)» 

    

33.  Стачивающе-обмёточные швейные машины 2    

34.  Пр. р.№20 по теме: «Определение обработанных срезов на 

готовых швейных изделиях (сорочках, брюках, джинсах)» 

    

35.  Швейные машины потайного стежка 2    

36.  Пр. р.№21 по теме: «Определение обработанных стежков 

на готовых швейных изделиях (сорочках, брюках, 

джинсах)» 

    

37.  Швейные машины полуавтоматы 6 1   

38.  Назначение, представление о технических характеристиках 

машины полуавтоматы 

 1   

39.  Обработка обмётанных петель. Изготовление петли  1   

40.  Пуговичные машины-полуавтоматы. Назначение, 

представление о технических характеристиках. 

 1   

41.  Пришивание пуговиц. Диаметр пришиваемых пуговиц.   1   

42.  Пр. р.№22 по теме: «Заполнение таблицы «Сходство и 

отличие швейных машин-полуавтоматов от 

неавтоматизированных швейных машин» 

  1  

43.  Приспособления к промышленным швейным машинам 6 1   

44.  Пр. р.№23 по теме: «Заполнение таблицы «Некоторые 

виды брака швейных изделий возникающего из-за 

недочётов в выполнении окантовочного шва» 

  1  

45.  Пр. р.№24 по теме: «Выполнение упражнения, 

направленные на формирование навыка использования 

приспособлений малой механизации имеющихся в 

швейной мастерской» 

  1  

46.  Пр. р.№25 по теме: «Выполнение упражнения, 

направленные на формирование навыка использования 

приспособлений малой механизации имеющихся в 

швейной мастерской» 

  1  

47.  Пр. р.№26 по теме: «Выполнение упражнения, 

направленные на формирование навыка использования 

  1  
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приспособлений малой механизации имеющихся в 

швейной мастерской» 

48.  Пр. р.№27 по теме: «Выполнение упражнения, 

направленные на формирование навыка использования 

приспособлений малой механизации имеющихся в 

швейной мастерской» 

  1  

49.  Тестовое задание №2    1 

Практическое повторение  7    

50.  Пр. р.№28 по теме: «Пр. р.№12 по теме: «Выполнение 

пробных строчек на швейной машине» 

  1  

51.  Пр. р.№29 по теме: «Пр. р.№12 по теме: «Выполнение 

пробных строчек на швейной машине» 

  1  

52.  Пр. р.№30 по теме: «Пр. р.№12 по теме: «Выполнение 

пробных строчек на швейной машине» 

  1  

53.  Пр. р.№31 по теме: «Пр. р.№12 по теме: «Выполнение 

пробных строчек на швейной машине» 

  1  

54.  Пр. р.№32 по теме: «Выполнение упражнения, 

направленные на формирование навыка использования 

приспособлений малой механизации имеющихся в 

швейной мастерской» 

  1  

55.  Пр. р.№33 по теме: «Выполнение упражнения, 

направленные на формирование навыка использования 

приспособлений малой механизации имеющихся в 

швейной мастерской» 

  1  

56.  Пр. р.№34 по теме: «Выполнение упражнения, 

направленные на формирование навыка использования 

приспособлений малой механизации имеющихся в 

швейной мастерской» 

  1  

 2  четверть 

РАЗДЕЛ 6 

    

57.  Получение синтетических волокон 3    

58.  Сырьё для производства синтетических волокон 

(продукты переработки каменного угля, нефти и природного 

газа) 

 1   

59.  Пр. р.№35 по теме: «Составление схемы получения 

синтетического волокна» 

  1  

60.  Свойства и применение синтетических волокон 3 1   

61.  Обозначение Символы по уходу за тканью  1   

62.  Пр. р.№36 по теме: «Составление коллекции образцов 

сопроводительных этикеток заполнение таблицы 

«Свойства и применение синтетических волокон» 

  1  

63.  Сведения о классификации тканей 5 1   

64.  Ткани натуральные (растительного происхождения, 

животного происхождения) 

 1   

65.  Ткани химические (искусственные, синтетические)  1   

66.  Фактура ткани  1   

67.  Пр. р.№37 по теме: «Составление описания ткани по 

плану, из предложенных образцов выделение ткани по 

предложенному признаку» 

  1  

68.  Ассортимент тканей из синтетических волокон и нитей 5 1   

69.  Назначение (блузочные, сорочечные платьевые, плащевые 

и курточные) ткани 

 1   

70.  Уход за изделиями из синтетических тканей.  1   

71.  Пр. р.№38 по теме: «Составление коллекции образцов   1  
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блузочных, платьевых и курточных тканей из 

синтетических волокон и нитей описание свойства ткани 

по предложенному плану» 

72.  Пр. р.№39 по теме: «Составление коллекции образцов 

блузочных, платьевых и курточных тканей из 

синтетических волокон и нитей описание свойства ткани 

по предложенному плану» 

  1  

73.  Определение волокнистого состава тканей 3 1   

74.  Особенности обработки изготовления швейного изделия, 

условия хранения 

 1   

75.  Пр. р.№40 по теме: «Определение ткани из синтетических 

волокон и нитей, наблюдение за горением нити» 

  1  

76.  Технологические свойства тканей 3 1   

77.  Технологические  свойства тканей  1   

78.  Пр. р.№41 по теме: «Заполнение таблицы 

«Технологические свойства тканей». 

  1  

79.  Технологические свойства тканей из синтетических 

волокон и нитей 

3 1   

80.  Преодоление сложности в швейной обработке синтетических 

тканей 

 1   

81.  Пр. р.№42 по теме: «Определение технологических 

свойств тканей» 

  1  

82.  Дополнительные сведения о тканях из натуральных 

волокон  

3 1   

83.  Пр. р.№43 по теме: «Составление коллекции  образцов 

тканей» 

  1  

84.  Пр. р.№44 по теме: «Определение свойств тканей»   1  

85.  Нетканые материалы 2 1   

86.  Пр. р.№45 по теме: «Составление коллекции образцов 

нетканых материалов» 

  1  

РАЗДЕЛ  Моделирование  5    

87.  Моделирование рукавов  1   

88.  Пр. р.№46 по теме: «Изготовление выкройки рукавов (из 

цветной бумаги) в масштабе 1: 4» 

  1  

89.  Пр. р.№47 по теме: «Изготовление выкройки рукавов (из 

цветной бумаги) в масштабе 1: 4» 

    

90.  Пр. р.№48 по теме: «Изготовление выкройки выбранного 

фасона в натуральную величину, подготовка к раскрою» 

  1  

91.  Пр. р.№49 по теме: «Изготовление выкройки выбранного 

фасона в натуральную величину, подготовка к раскрою» 

  1  

92.  Обработка нижнего среза короткого рукава «фонарик» 5 1   

93.  Пр. р.№50 по теме: «Обработка нижнего среза рукава 

«фонарик» резиновой тесьмой с образованием одинарной 

оборки на образце»  

  1  

94.  Пр. р.№51 по теме: «Обработка нижнего среза рукава 

«фонарик» резиновой тесьмой с образованием одинарной 

оборки на образце» 

  1  

95.  Пр. р.№52 по теме: «Обработка нижнего среза рукава 

«фонарик» резиновой тесьмой с образованием двойной 

оборки на образце» 

  1  

96.  Пр. р.№53 по теме: «Обработка нижнего среза рукава 

«фонарик» резиновой тесьмой с образованием двойной 

оборки на образце» 

  1  

97.  Плосколежащие воротники 8    
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98.  Пр. р.№54 по теме: «Составление коллекции иллюстраций 

моделей изделий с плосколежащими и съёмными 

воротниками» 

  1  

99.  Пр. р.№55 по теме: «Построение чертежа и подготовка 

выкройки плосколежащего воротника к раскрою» 

  1  

100.  Пр. р.№56 по теме: «Обработка плоско- лежащего 

воротника (с прокладкой) на образце» 

  1  

101.  Пр. р.№57 по теме: «Обработка плоско- лежащего 

воротника (с прокладкой) на образце» 

  1  

102.  Пр. р.№58 по теме: «Соединение плосколежащего  

воротника с горловиной изделия с помощью двойной косой 

обтачки» 

  1  

103.  Пр. р.№59 по теме: «Соединение плосколежащего  

воротника с горловиной изделия с помощью двойной косой 

обтачки 

  1  

104.  Пр. р.№60 по теме: «Соединение плосколежащего   

воротника с горловиной изделия с помощью двойной косой 

обтачки» 

  1  

105.  Тестовое задание №2 1   1 

Практическое повторение 5  1  

106.  Пр. р.№61 по теме: «Обработка нижнего среза короткого 

рукава» 

  1  

107.  Пр. р.№62 по теме: «Обработка нижнего среза короткого 

рукава» 

  1  

108.  Пр. р.№63 по теме: «Обработка рукава «фонарик»   1  

109.  Пр. р.№64 по теме: «Обработка рукава «фонарик»   1  

110.  Пр. р.№65 по теме: «Обработка рукава «фонарик»   1  

3 четверть 

РАЗДЕЛ     Технология изготовления простого швейного изделия: 

платье 

    

111.  Платья отрезное по линии талии или по линии бёдер 50 1   

112.  Ткани для платья     

113.  Изготовление выкройки платья, отрезного по линии талии 

или по линии бёдер 

    

114.  Правила снятия мерок для построения чертежа основы  

цельнокроеного платья 

    

115.  Соединение лифа с юбкой     

116.  Пр. р.№66 по теме: «Описание фасонов платьев, 

отрезных по линии талии» 

  1  

117.  Пр. р.№67 по теме: «Разработка фасонов платья, 

отрезного по линии талии или по линии бёдер. Модель по 

выбору» 

  1  

118.  Пр. р.№68 по теме: «Разработка фасонов платья, 

отрезного по линии талии Модель по выбору» 

  1  

119.  Пр. р.№69 по теме: «Разработка фасонов платья, 

отрезного по линии талии Модель по выбору» 

  1  

120.  Пр. р.№70 по теме: «Разработка фасонов платья, 

отрезного по линии бёдер Модель по выбору» 

  1  

121.  Пр. р.№71 по теме: «Изготовление выкройки платья, 

отрезного по линии бёдер, на основе выкройки 

цельнокроеного платья в масштабе 1: 4» 

  1  

122.  Пр. р.№72 по теме: «Изготовление выкройки платья, 

отрезного по линии талии или по линии бёдер» 

  1  



45 
 

123.  Пр. р.№73по теме: «Соединение лифа с юбкой стачным 

швом (лиф и юбка платья с вытачками по линии талии) на 

образце» 

  1  

124.  Пр. р.№74 по теме: «Соединение лифа с юбкой стачным 

швом (лиф и юбка платья со сборками по линии талии) на 

образце» 

  1  

125.  Соединение лифа с юбкой накладным швом на образце.  1   

126.  Пр. р.№75 по теме: «Разработка фасонов платья, 

отрезного по линии талии или по линии бёдер. Модель по 

выбору»  

  1  

127.  Пр. р.№76 по теме: «Изготовление выкроек рукава, 

манжеты воротника, пояса» 

  1  

128.  Пр. р.№77 по теме: «Построение чертежа манжеты, 

подготовка выкройки манжеты к раскрою» 

  1  

129.  Пр. р.№78 по теме: «Подготовка деталей выкройки юбки 

платья модели 1 к раскрою»   

  1  

130.  Пр. р.№79 по теме: «Разработка фасонов платья, 

отрезного по линии талии или по линии бёдер. Модель по 

выбору» 

  1  

131.  Пр. р.№80 по теме: «Подготовка деталей выкройки лифа 

платья к раскрою» 

  1  

132.  Пр. р.№81 по теме: «Нанесение линий фасона на выкройке 

юбки платья, отрезного по линии талии, при разработке 

платья» 

  1  

133.  Пр. р.№82 по теме: «Подготовка деталей выкройки юбки 

платья  к раскрою» 

  1  

134.  Пр. р.№83 по теме: «Изготовление выкройки короткого 

рукава с мягкими складками по окату» 

  1  

135.  Пр. р.№84 по теме: «Подготовка выкройки к раскрою»   1  

136.  Пр. р.№85 по теме: «Раскрой и пошив платья, отрезного по 

линии талии или по линии бёдер» 

  1  

137.  Пр. р.№86 по теме: «Подготовка ткани к раскрою»   1  

138.  Пр. р.№87 по теме: «Подготовка деталей кроя платья к 

обработке» 

  1  

139.  Проверка качества работы  1   

140.  Пр. р.№88 по теме: «Подготовка платья к первой 

примерке» 

  1  

141.  Пр. р.№88 по теме: «Подготовка платья к первой 

примерке» 

    

142.  Пр. р.№90 по теме: «Проведение первой примерки платья    1  

143.  Пр. р.№91 по теме: «Обработка платья после первой 

примерки » 

  1  

144.  Пр. р.№92 по теме: «Обработка платья после первой 

примерки и проведение второй примерки» 

    

145.  Пр. р.№93 по теме: «Проведение второй примерки»     

146.  Пр. р.№94 по теме: «Пошив платья» 10    

147.  Пр. р.№95 по теме: «Пошив платья»   1  

148.  Пр. р.№96 по теме: «Пошив платья»   1  

149.  Пр. р.№97 по теме: «Пошив платья»   1  

150.  Пр. р.№98 по теме: «Пошив платья»   1  

151.  Пр. р.№99 по теме: «Пошив платья»   1  

152.  Пр. р.№100 по теме: «Пошив платья»   1  

153.  Пр. р.№101 по теме: «Пошив платья»   1  
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154.  Пр. р.№102 по теме: «Пошив платья»   1  

155.  Пр. р.№103по теме: «Пошив платья»   1  

156.  Проверка качества изделия»     

157.  Изготовление выкроек по чертежам одежды в    натуральную 

величину 

2 1   

158.  Пр. р.№104 по теме: «Перевод чертежей деталей выкройки 

в натуральную величину» 

  1  

159.  Изготовление выкроек по чертежам одежды в 

уменьшенном масштабе 

2 1   

160.  Пр. р.№105 по теме: «Построение чертежа понравившегося 

изделия в натуральную величину, описание моделей» 

  1  

161.  Технология изготовления простого швейного изделия 

брюки 

8 1   

162.  Пр. р.№106 по теме: «Изменение стандартной выкройки в 

соответствии с особенностями фигуры»  

  1  

163.  Пр. р.№107 по теме: «Подготовка деталей выкройки к 

раскрою»  

  1  

164.  Пр. р.№108 по теме: «Раскрой деталей изделия»   1  

165.  Пр. р.№109 по теме: «Подготовка    деталей кроя к 

обработке» 

  1  

166.  Пр. р.№110по теме: «Самостоятельны е работы по пошиву 

изделия» 

  1  

167.  Пр. р.№111 по теме: «Проверка качества   готового изделия 

в соответствии с требованиями к обработке отдельных 

деталей» 

  1  

168.  Виды производства одежды 2 1   

169.  Пр. р.№112 по теме: «Составление схемы «Производство 

одежды» 

  1  

170.  Представление о современном швейном предприятии 2 1   

171.  Пр. р.№113 по теме: «Составление схемы «Швейное 

предприятие» 

  1  

172.  Производственный технологический процесс 

изготовления одежды  

2 1   

173.  Пр. р.№114по теме: «Составление схемы 

«Производственный технологический процесс 

изготовления одежды». 

  1  

174.  Влажно-тепловая обработка швейных изделий 2 1   

175.  Пр. р.№115 по теме: «Анализ иллюстраций составление 

правил безопасной работы с оборудованием для влажно 

тепловой обработки» 

  1  

176.  Основные рабочие профессии швейного производства 2 1   

177.  Сведения о трудовом законодательстве. Право на труд   1  

РАЗДЕЛ 12 Практическое повторение      

178.  Пр. р.№116 по теме: «Пошив платья»     

179.  Пр. р.№117 по теме: «Пошив платья»     

180.  Тестовое задание №3    1 

4 четверть 

РАЗДЕЛ 13 Технологии изготовления простого швейного 

изделия  

    

181.  Изготовление лекал и раскрой деталей швейных изделий 2 1   

182.  Пр. р.№118 по теме: «Раскладка и обводка лекал»   1  

183.  Последовательность пошива прямого цельнокройного 

платья Изделия с рукавами рубашечного покроя 

6 1   
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184.  Изделия с рукавами рубашечного покроя   1  

185.  Пр. р.№119 по теме: «Запись плана работы по пошиву 

платья модели по выбору» 

  1  

186.  Пр. р.№120 по теме: «Определение последовательности 

пошива платья с рукавами рубашечного покроя» 

  1  

187.  Пр. р.№121 по теме: «Соединение рукавов рубашечного 

покроя с проймами» 

  1  

188.  Пр. р.№122 по теме: «Соединение рукавов рубашечного 

покроя с проймами» 

  1  

189.  Технология изготовления простого швейного изделия 

верхняя поясная одежда 

4 1   

190.  Пр. р.№5123 по теме: «Описание модели юбки брюк, юбки-

брюк по заданному плану» 

  1  

191.  Пр. р.№124 по теме: «Подбор ткани для изделия по 

заданному признаку» 

  1  

192.  Пр. р.№125 по теме: «Обработка шлёвок для юбки на 

образце» 

  1  

193.  Изготовление лекал и раскрой деталей поясных швейных 

изделий 

2 1   

194.  Пр. р.№126 по теме: «Подбор лекал в комплект»   1  

195.  Обработка гладких накладных карманов 2 1   

196.  Обработка накладного кармана  1   

197.  Соединение срезов поясного изделия «джинсовым швом» 2 1   

198.  Пр. р.№127 по теме: «Выполнение настроч ного шва с 

двумя отделочными строчками на образце» 

  1  

199.  Обработка застёжки в среднем шве 2 1   

200.  Пр. р.№128 по теме: «Обработка застёжки в среднем шве 

передних половинок брюк тесьмой-молнией на образце» 

  1  

201.  Обработка верхнего среза поясного изделия притачным 

поясом 

2 1   

202.  Пр. р.№129 по теме: «Обработка верхнего среза поясного 

изделия притачным поясом» 

  1  

203.  Соединение притачного пояса с верхним срезом поясного 

изделия 

2 1   

204.  Пр. р.№130 по теме: «Соединение притачного пояса с 

верхним срезом поясного изделия» 

  1  

205.  Обработка верхнего среза поясного изделия кулиской под 

резиновую тесьму 

3 1   

206.  Пр. р.№131 по теме: «Обработка верхнего среза поясного 

изделия кулиской под резиновую тесьму» 

  1  

207.  Пр. р.№132 по теме: «Обработка верхнего среза поясного 

изделия кулиской под резиновую тесьму» 

  1  

208.  Обработка нижнего среза юбки 2 1   

209.  Пр. р.№133 по теме: «Обработка нижнего среза юбки»   1  

210.  Обработка нижних срезов брюк 4 1   

211.  Пр. р.№134 по теме: «Обработка нижнего среза брюк 

швом вподгибку на образце» 

  1  

212.  Пр. р.№135 по теме: «Обработка нижнего среза брюк 

цельнокроеной манжетой на образце» 

  1  

213.  Пр. р.№136 по теме: «Обработка нижнего среза брюк 

резиновой тесьмой на образце» 

  1  

214.  Технология изготовления простого швейного изделия: 

прямые брюки с застёжкой в среднем шве 

2 1   
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6. Планируемые результаты освоения программы учебного предмета  

Профильный труд «Швейное дело» по итогам обучения в 5 – 9 классах 

Предметные результаты обучения 

Планируемые результаты обучения в области предметных знаний, 

которыми необходимо овладеть учащимся, представлены двумя группами: 

1) знания, которые используются при выполнении практических, трудовых заданий 

(практические знания); 

2) знания, применяемые при подготовке и понимании трудовых процессов (теоретические 

знания). 

Достаточный уровень: 

1. Выполнение работ ручного шитья на универсальных и специальных швейных машинах в 

соответствии с установленными техническими требованиями. 

2. Проверка правильности пользования иглой, установки машинной иглы, заправка верхней 

и нижней нитей. 

Распознавание видов швейных материалов (их «лица», «изнанки») или изнаночной и лицевой 

стороны тканых материалов. 

3. Осуществление самоконтроля в процессе трудовой деятельности, проверка качества 

выполненной работы. 

4. Соблюдение правил промышленной санитарии, гигиены труда и внутреннего распорядка, 

правил безопасности труда и пожарной безопасности. 

Минимальный уровень. 

1. Выполнение работ ручного шитья на универсальных швейных машинах в соответствии с 

установленными техническими требованиями. 

2. Проверка правильности пользования иглой, установки машинной иглы, заправка верхней и 

нижней нитей. 

3. Распознавание простых видов швейных материалов, изнаночной и лицевой стороны тканых 

материалов. 

4. Осуществление самоконтроля в процессе трудовой деятельности на основе технологических 

карт. 

5. Соблюдение правил гигиены труда и внутреннего распорядка, правил безопасности труда 

215.  Пр. р.№137 по теме: «Изготовление выкройки прямых брюк 

с застёжкой в среднем шве, подготовка деталей кроя брюк к 

обработке» 

  1  

216.  Технология изготовления простого швейного изделия: 

короткие прямые брюки с цельнокроеной кулиской по 

линии талии 

8 1   

217.  Изменение выкройки прямых брюк.  1   

218.  Пр. р.№138 по теме: «Изменение выкройки прямых брюк 

в масштабе 1:4» 

  1  

219.  Пр. р.№139 по теме: «Изменение выкройки прямых брюк 

в масштабе 1:4» 

  1  

220.  Пр. р.№140 по теме: «Изготовление выкройки коротких 

прямых брюк по меркам, в натуральную величину» 

  1  

221.  Пр. р.№141по теме: «Изготовление выкройки коротких 

прямых брюк по меркам, в натуральную величину» 

  1  

222.  Соединение накладных карманов с основными деталями 

изделия 

2 1   

223.  Пр. р.№142 по теме: «Отделка изделия с накладными 

карманами» 

  1  

224.  экзамен     

 Производственная практика 16    

Итого  238 52 142 4 
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и пожарной безопасности. 

Личностные, коммуникативные, регулятивные результаты обучения 

Планируемые результаты обучения в области формирования базовых 

учебных действий (личностных, коммуникативных, регулятивных): 

Достаточный уровень. 

1. Принимать цель и готовый план деятельности, планировать деятельность, контролировать 

и оценивать ее результаты с опорой на организационную помощь учителя. 

2. Проявлять потребность в труде, трудолюбие, уважение к людям труда 

3. Проявлять умение гордиться результатами трудовой деятельности и достижениями — 

собственными, своих товарищей. 

4. Уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности. 

5. Бережно относиться к культурно—историческому наследию родного края и страны. 

6. Развитие коммуникативных учебных действий: вступать в коммуникацию и 

поддерживать общение в ситуациях трудового социального взаимодействия; выслушивать 

собеседника, вступать в диалог; использовать доступные источники и средства получения 

информации для решения трудовых задач. 

7. Коррекция и развитие регулятивных учебных действий: принимать и сохранять цели и 

задачи решения учебных и практических задач в процессе изготовления изделия, 

осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; осознанно действовать на 

основе разных видов инструкций для решения практических и учебных задач; осуществлять 

контроль, самоконтроль в совместной деятельности; адекватно реагировать на внешний 

контроль и оценку. 

8. Воспринимать временно-пространственную организацию урока, внеурочной 

деятельности. 

Минимальный уровень: 

1. Принимать готовый план деятельности, планировать деятельность, оценивать её 

результаты с опорой на организационную помощь учителя. 

2. Проявлять потребность в труде, трудолюбие, уважение к людям труда. 

3. Проявлять умение гордиться результатами трудовой деятельности и достижениями — 

собственными, своих товарищей. 

4. Уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности. 

5. Бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны. 

6. Развитие коммуникативных учебных действий: вступать в коммуникацию и 

поддерживать общение в ситуациях трудового социального взаимодействия; выслушивать 

собеседника, вступать в диалог. 

7.  Развитие регулятивных учебных действий: принимать и сохранять цели и задачи решения 

практических задач в процессе изготовления изделия; действовать на основе разных видов 

инструкций для решения практических и учебных задач; адекватно реагировать на внешний 

контроль и оценку. 

8.  Воспринимать временно-пространственную организацию урока, внеурочной 

деятельности. 

 

7. Критерии и нормы оценки достижения планируемых результатов освоения 

программы учебного предмета 

Оценка «5» 

Знает: содержание ответа соответствует поставленному вопросу (проблеме). Знает факты, 

понятия, термины, законы. 

Понимает: умеет объяснить, привести примеры, понимает необходимость выполнения правил 

охраны труда (далее - ОТ). 

Применяет: демонстрирует автоматизированное безошибочное выполнение действий, выполнение 

правил ОТ. 

Оценивает: объективно оценивает свои трудовые возможности и способности, определяет 

качество выполненной работы, исправляет недостатки. 

Оценка «4» 
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Знает: при воспроизводстве фактов, понятий и терминов, законов допущены неточности. 

Понимает: затрудняется самостоятельно объяснить материал, допускает неточности в приведении 

примеров, необходимость выполнения основных правил ОТ. 

Применяет: умеет последовательно выполнять действия по алгоритму (решает типовые трудовые 

задачи), демонстрирует выполнение основных правил ОТ. 

Оценивает: с организующей помощью педагога оценивает свои трудовые возможности и 

способности, со стимулирующей и организующей помощью педагога исправляет недостатки. 

Оценка «3» 

Знает: ответ на вопрос содержит ошибки или большое количество неточностей, искажающих 

содержание ответа, ответ не в полной мере соответствует вопросу (проблеме). 

Понимает: не умеет привести примеры и объяснить материал, понимает необходимость 

выполнения основных правил ОТ. 

Применяет: затрудняется в решении типовых трудовых задач, нуждается в помощи педагога, 

демонстрирует частичное выполнение правил ОТ. 

Оценивает: не всегда адекватно оценивает свои трудовые возможности и способности, видит 

грубые недостатки выполненной работы, исправляет недостатки с помощью педагога. 

Оценка «2» 

Знает: ответ на вопрос содержит грубые ошибки или очень большое количество неточностей, 

искажающих содержание ответа, ответ не соответствует вопросу (проблеме). 

Понимает: не умеет привести примеры и объяснить материал, не понимает необходимость 

выполнения основных правил ОТ. 

Применяет: затрудняется в решении типовых трудовых задач, нуждается в помощи педагога, 

нарушает правила ОТ. 

Оценивает: неадекватно оценивает свои трудовые возможности и способности, не видит 

недостатки выполненной работы, не может исправлять недостатки даже с помощью педагога. 

 

8. Описание материально – технического обеспечения учебного процесса 

Библиотечный фонд (книгопечатная продукция) 

Методические пособия для учителя: 

 Боброва Л.Б. Технология.5 класс. Швейное дело: разработки уроков. – Волгоград: Издательство 

«Учитель», 2010.- 301. 

 Воронкова В. В. Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 

VIII вида. – М.: Владос, 2011.-240с. 

 Мерсиянова Г.Н., Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Учебное пособие для 5-6 классов 

вспомогательной школы. – М.: Просвещение. 1990. 

 Мозговая Г. Г., Картушина Г.Б. Швейное дело. Учебник для 5 класса для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. – М.: 

Просвещение, 2016.- 160. 

Печатные пособия 

 таблицы в соответствии с программой обучения; 

 плакаты по основным темам; 

 иллюстрированные материалы (альбомы, комплекты). 

Компьютерные и информационно-коммуникативные средства 

 технические средства обучения; 

 классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц; 

 магнитная доска; 

 мультимедийный проектор. 

Экранно-звуковые пособия 

 видеофрагменты и другие информационные объекты, отражающие темы уроков; 

 видеофильмы соответствующего содержания; 

 слайды соответствующего содержания; 

 мультимедийные образовательные ресурсы, соответствующие содержанию обучения. 

Оборудование класса 
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 ученические столы одноместные и двухместные с комплектом стульев; 

 стол учительский с тумбой; 

 шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий; 

 настенные доски; 

 подставки для книг, держатели схем и таблиц. 
Информационное  обеспечение образовательного процесса 

 федеральный портал "Российское образование"  http://www.edu.ru; 

 федеральный центр информационно-образовательных ресурсов   http://fcior.edu.ru; 

 учительский портал  http://www.uchportal.ru; 

 фестиваль педагогических идей "Открытый урок» http://festival.1september ; 

 электронная библиотека учебников и методических материалов http://window.edu.ru; 

 портал «Мой университет»/ Факультет коррекционной педагогики  http://moi-sat.ru; 

 сеть творческих учителей http://www.it-n.ru; 

 блог- портфолио учителя коррекционной школы Жестовской О.Б. http://3sbo75.blogspot.ru/p/blog-

page_2304.ht. 

 

http://www.uchportal.ru/
http://3sbo75.blogspot.ru/p/blog-page_2304.ht
http://3sbo75.blogspot.ru/p/blog-page_2304.ht

